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ilkbahardan Merhaba
Yiiksek Suur

Yiksek Suur'la ilkbahardan Merhaba,

Baharla birlikte gelen dergimizin bu sayisinda
bircok izlenim sizleri bekliyor. Dolu dolu bir
saylyla Ana Tanri¢a'ya yakisir bir bicimde
karsinizdayiz. Yeni baslangiclarin, kista
ektigimiz tohumlarin ortaya ¢tkma zamanu... 21
Mart'ta Diinya Ana ile Giines Baba'nin
yoriingelerinin birbirine en yakin oldugu,
tesirlerin oluk oluk aktigi zamanlar...

Demir gibi kara, sert bir ¢cagdan geciyoruz.
Egemen olmaktan baska hedefi olmayanlarin,
her seyi kendisine benzetmeye ¢alisanlarin,
baska renge, tada tahammdili olmayanlarin ve
Uretmekten cok tiiketme odaklilarin seslerinin
gir ¢iktigi bu s1g anlayis bizi ve kendileri de
dahil olmak tizere hi¢ kimseyi mutlu etmiyor,
ylreklere su serpmiyor. Diinyamizin bu dénem
her seyden ¢ok disil ilkeye, birlige,
ortaklasmaya, cevreyi korumaya, bariscil ve
¢6ziimcil olmaya, liretmeye ihtiyaci var. Antik
Gag'in bilgeligi, gizem &gretileri bize bu
dongilerden kurtulus icin bir umut oluyor.

Baharin umudu; Misir'da isis, Yunan'da
Demeter, Anadolu'da Kibele, Mezopotamya'da
inanna diye bilinen Ana Tanrica'nin getirdigi
mistik 6gretide, 6limsiiz yasalarda gizlidir.

Onemli olan bizi durduran benliklerimizi asmak,
icimizdeki eksik parcalar toplamak i¢in yola
glivenmek ve su insan denen gecici asamanin
hakkini verebilmektir. Ana Tanriga'nin ¢agrisini
duyuyor musunuz?
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Tiikenen Duygularin Simyasi

Ahmet Cemal Glirsoy

Duyularla elde edilen bilgilerin doyma oktavi
vardir. Bu idrake izlenim ya da intiba
diyebilirsiniz... Bir giili Gist Gste bir kag defa
koklayinca enerjisini emer alir, izlenim oktavi
na eklersiniz... Sonrakiler asla ayni
olmayacaktir. Eger duygu her zaman alisik
oldugu gibi bir merkeze gider ise, yani koku
merkezinden, entelektiiel merkeze gittiginde,
buizlenimle ilgili gereken adim eksik kalir. Siz
yapmadi iseniz, merkezde kendinden yarim bir
oktav eklemeden olagan akisa birakir... Size
ogretildigi gibi belki biraz naif bazi diistinceler
hisler ekleyip dogal zannedip arka planda olani
aramazsiniz. Romantik otomatik durus ve
davranislari sergilersiniz. Yukari daha yukari
ylksek olanla bag
kurmak da nesi? O da
neymis, ne gerek var?

Evet, yukari dogru akacak
hizl bir bagin yolu kesilir.
Tlikenir, kristalize olur.
Buna psikolojik
yorumlarda 6zdeslesme
diyoruz. Simyanin atom
alti seviyelerini
denemeden, giizellik
alemine adim atmadan,
yerylizii denen nesnel
gercekligi kabulleniyoruz.
Ne zarari var canim bu
diizen bize yetiyor,
yetilerimiz icinde elle
tutulacak olanlarla
yetiniriz? Tersini yapinca
ne hatirlayacagz.
Glizellik denen seyde,
burada ortaya ¢tkmiyor
mu? Evet, bu alternatif
sorulari 6zdes zihinle
diinyamiza alirsak kabul edersek... Bdyle rutin
bir hayatin icinde bircok derinlige ulasmadan
Olurdz. Bilginin kiyasini yapamayip yiiksek bir
zihnin dikkatinde zamani da donistiiren
idraklere sahip olamayiz.

En basta dikkat denen simyayi da gizellik
alemlerine baglayacak 6zel durusa, psisik
ayrismay! 6grenmeden geceriz. Milyonlarca
yillik sertivenin fiziksel, kimyasal ve diger
bilimlerin arastirma alani sadece dikkat igin mi
olustu.
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Ruhun dikkat denen ayirict maddeyi beyin
hiicrelerine kullandirtmasi i¢in. Her an yeni
yaratilislarin hareket ettiricisi olmasi ok
anlamli gelmiyor olabilir. idrakli bilmeler
sonunda hatirladigimiz sey tiim materyal
stireclerde kibir denen halin tasiyicisi
oldugumuz. Zorunlu olarak algak goniilli
olmamiz, bu gerceklesmeden dikkat dedigimiz
dzglrlestirici hali yagayamadigimiz gercegi ile
karsi karsiya kaliriz.

Milyonlar, milyarlar ve daha da uzun zamanlar
sonunda su an gozlerimize hiiziin islaklig gelse
de yapilacak olan her seye ragmen kendimize
disen dikkat ydkiamliligin de algak goniilla
olmanin yoluna bakalim. Duyu ve duygulardan
orulmis algilarimiz ylksek hiza ¢ikarmak,
6zumize ruhumuza iyi gelecektir. Tikenmislik
saglkh beden
entegrasyonuna, canli
kilan manyetik alanimizi
bloke eden diisiik seviyeli
tesirlerle daha ¢ok bir
arada birakan terk edilesi
bir haldir. Asla kader
degildir.

Seceneklerimiz iginde
negatif olmama, her
onimiize geleniilk defa
yapiyor olmanin heyecan
verici duygusu vardir. Ask
gibi... Askina
dustigimuz surekli bir
simya reaktori olup, her
nefesi, bakisimizla yeni,
yeniden kilmamiz, bize
glzellik aleminin
seyyahlari kilar...

Yolu yolculuklarda, ask ile
bulunacak olanin
bulunamayacak bile olsa
yolda olmanin sevinci ile
yliriimenin tutkusuna gidiyoruz. Bu bir ¢esit
simyasal evlilik baglanmadan, kara sevda
yasayarak daha ¢ok hisseder arar oluyorsun.
Yiceliklere kesfe cikarken... Yukariya bagh
olmanin onunla yiiziik takip s6z kesmenin ince
dayanilmaz dialitesini yasiyorsun. Hep birlikte
simyasal diigliniimiiz var dostlar, zaman da
dikkatle yol alarak...

Isigin kalbinde olalim,
Ahmet Cemal Giirsoy
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Bugiin Bugiun Bugin
Muhtesem digin ginudiir.
Sen bunun i¢in dogdun, Tanr1
tarafindan nese icin
secildin.Ug tapinagin yer aldigi
daga tirmanabilirsin ve
kendinden olan seyi
gorebilirsin. Dikkatli ol,
kendini gézlemle!
Eger yeterince temiz degilsen,
diigiin zar zor isleyebilir. Yalan
yere senin burada tehliken; O
ki 1s1k olan, Dikkat et!
Damat ve Gelin.
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Christian Rosenkreuz'un Simyasal Evliligi
Chirstian Rebise, (C) Rosicrucian Order, AMORC
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Uciincii Giil Hag manifestosu olarak kabul edilen

Christian Rosenkreuz'un Simyasal Evlilik Kitabi,
1616'da ortaya ¢ikti. Theatrum chemicum (
Simyasal Tiyatro ) ve bircok simya tezinin de
yayimcisi olan Lazarus Zetzner tarafindan
Strasbourg'da basildi. Bu eser ilk iki
manifestodan (Fama Fraternitatis ve Confessio
Fraternitatis) oldukca farklidir. Her seyden 6nce,
ayni sekilde anonim olarak yayinlanmis olsa da,
Johann Valentin Andreae'nin yazar oldugu
bilinmektedir. ikinci olarak, simyasal roman ve
Christian Rosenkreuz'un otobiyografisi
bi¢iminde yayinlanmasi da olagandisidir.

Bu dénemde bilimde énemli gelismeler
olmasina ragmen, simya etkili bir gii¢ olarak
kaldi. Frank Greiner arastirmacilarin
dusiincelerini zenginlestirmede katkida
bulunmustur: "Modern diinyanin icadi esasen
makinanin zaferinden kaynaklanmadi, ayrica,
altin yapanlarin mayalarindaki stizgeclerde ve en
6zl kismi ¢ikaranlarin bulduklariyla da oldu."1
On yedinci ylizyilda simyaya, bakis agilarini
genisletti.
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Tibbi uygulamalari iceren ve daha manevi bir
boyut gelistiren birlestirici bir bilim oldugu iddia
edildi. Ayrica, Yaratilis tarihi Gizerine diistincenin
ve sadece insanlig§in dististyle ilgili trajik
kozmogoni degil, ayni zamanda doganin da

bir parcasi olmaya ¢alisti. Boylece, simyager,
insanhgin bu manevi durumundan yeniden
dogacak sekilde kendisini canlandirmasina
yardimai olan bir doktor degil, ayni zaman da
simyager, doganin da doktoruydu. Aziz Paul'un
belirttigi gibi, “Yaratilig siirglinde ve aci ¢ekiyor
ve insanlik tarafindan kurtarmayi bekliyor.”2
Paracelsus'un takipgisi olan Gerhard Dorn, bu
gelisimin tipik bir 6rnegiydi.3 Ve bu sartlar
altinda diizenlenen, Christian Rosenkreuz'in
Simyasal Evliligi, yayinlanmis eserler icinde
oldukga zengin bir yere sahiptir.

Johann Valentin Andreae

Bu manifesto yazari Johann Valentin Andreae
(1586-1654), taninmus ilahiyatci bir aileden
geliyordu. Dedesi Jakob Andreae, Lutheranizm
tarihinde 6nemli bir belge olan Concord
Formula'nin yazarlarindan biriydi.




Saygideger hizmetlerinden dolayi, Kont Palatine
Otto Heinrich ona bir Nisan
armagan etti.

Jakob bu nisan tasariminda,
Ailesinin adini referans alarak, Dort
gll ile, Martin Luther'e saygi
duyarak, St. Andrew'un hagini
birlestirdi ve hanedaninin armasini
resmetti. Luther amblemi soyle
tanimlanabilir:

Ortasindaki siyah hag, carmiha
gerilmis isa'nin asagilandigini
hatirlamak ve bu inancin onu
kurtulusa yonlendirdigi gostermektedir. Bu hac,
hayatin semboli olan kirmizi kalbin ortasindadir.
ikincisi beyaz giil (izerine, sevinc ve baris isareti
tzerine yerlestirilir. Timd, ebedi hayat
simgeleyen altin bir ytiziikle ¢evrilidir. Bu
amblemin, Luther
tarafindan derinden
takdir edilen Clairvaux
St.Bernard'in
eserlerinden ilham alarak
olusturuldugunu
distinmek mimkinddr.
Gergekten de, Nesideler
Nesidesi Gzerine

vaazlarinda Aziz Bernard,
ruhun Tanri ile olan
evliligini anlatirken

cicekle birlesmis bir hag
kullanirdi.
Gocuklugundan beri
Johann Valentin Andreae
simya ile yetismistir.
Tubingen'de (Almanya)

Arndt, Valentino Weigel geleneginin bir
parcasiydi; bu gelenek, Rheno-Flemenk
mistisizm, ROnesans Hermetizmi ve
aracelsian simyasi arasinda bir

sentez gerceklestirmeye calisti. Johann
Valentin, Paracelsus'un tibbi ve
naometriyi takip eden bir ilahiyatci olan
Tobias Hess'in de arkadasiydi.
Tldbingen'de iken kendisini "tapinagi
6l¢me" bilimine adayan geng Andreae,
Ogretmeni ve koruyucusu olan
ilahiyatct Matthias Hafenreffer'a,
Hezekiel Tapinagi lizerine yapilan resim
calismasinda yardim etti. Geng bilim adami ayni
sekilde, sembollerin spiritiiel tecriibelere aracilik
etmesi de ilgisini cekmisti. Bu baglamda,
mistizmin ve gii¢li inancin éncilerinden biri
oldugu sdylenen hoca'si Johann Arndt'in
mesguliyetlerini paylasti.
Simyasal Evliligin yazari,
tiyatronun ¢agdaslarini
ciddi konularda
disiinmeye tesvik ettigi
icin, tiyatroyu degerli bir
arag olarak gordigini
belirtmistir ve bazi
eserlerinde Commedia
Dell’arte’nin izlerini
bulmak mimkindiir. Bu,
Harlequin'in Alman
sahnesinde ilk kez ortaya
¢iktig1 bir oyun olan
Turbo'da dogrulanan bir
olaydir. Ayni yil Simyasal
Evliligin de yayinladigi bu
oyun, simyaya atif yapar.

papaz olan babasi bir
laboratuara sahipti ve
kuzeni Christophe Welling de bu bilimin hevesli
takipgisiydi. Gen¢ Johann Valentin, teolojik
arastirmalarda babasinin izlerini takip etti.
Kendisini manevi oglu olarak goérdigi ve
gengcligini biytk 6lclide etkileyen ilahiyatci
Johann Arndt'in bir arkadasiydi.
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Bu 6nemli eser daha
sonra Goethe'nin Faust
modeli olarak hizmet edecektir. Bununla
birlikte, yazarin Hermetik sanati grendigi
kolaylikla gériilmesine ragmen,* onun
simyacilarina bakis agisi ironiktir. Genel olarak
konusmak gerekirse, ilahiyatta ya da bilimde,
Andreae'nin ilgilendigi seyler faydal bilgilerdi ve
bos spekiilasyon seyler degildi. Ornegin, O ve
arkadasi John Amos Comenius on yedinci
ylizyillda pedagojinin yeniden canlandiriimasina
yardim etti.




1614 yilinda Vaihingen'in katip

papazi secildi. Daha sonra Calw'daki

gorev yapti. Cesitli ofislerde ¢alistiktan sonra,
kariyeri 1654'te vefat ettigi Adelberg kentinin
basrahip olarak sona erdi.

miifettis, Stuttgart'in kardinaller
kurulunda vaiz ve danisman olarak

Johann Valentin Andreae etkileyici bir ¢alisma
grubunu terk etti. 1602-1603'te heniiz on yedi
yasina gelmediginde, ilk denemelerini yazar
olarak yapmistir.

Esther ve Simbil'le ilgili iki
komedyanin yani sira Simyasal
Evliligin ilk versiyonunu yazdi. Bu
romanin kahramani Christian
Rosenkreuz adiyla geciyordu,
ancak bu isim sadece 1616'da
yayinlanarak eklenmiste olabilir.
Bu metnin ilk versiyonuna ait el
yazisi ortadan kayboldugu igin
de, bilinmesi oldukc¢a zor. Bununla birlikte, kesin
olarak sdyleyebilecegimiz sudur: Giil ve Hag
sembolleri romanda nadiren ortaya ¢ikmaktadir.
Andreae'nin 1616’deki baskisinin metnini
yeniledigini de biliyoruz. Simyasal Evliligin ayni
sene ve Theca gladii spiritus (Ruhun Gérkeminin
Kilif) ile ayni yayinevi tarafindan basildigini
gormekte ilginctir. Bu kitapta, Confessio
Fraternitatis'ten 28 pasaji tekrarlanmistir.
Bununla birlikte, Christian Cosmoxene'nin ismi
Christian Rosenkreuz'un yerine gecti ve yazar,
ilk Gul Hagh metinlerinde sunulan

Tarih

Uctincii Gil Hag manifestosu, énceki iki
manifestodan epeyce farkhdir. Kisaca, olayi su
sekildedir. Seksen bir yasinda, yasl bir adam
olan Christian Rosenkreuz'un, maceralarini
1459'da yedi glinliik bir siire boyunca anlatir.
Christian, kanatli bir elginin onu kraliyet
digiintine ¢cagirmasinin ardindan, dagin
yamacinda bulunan inzivasindan ¢ikar. Cesitli
olaylardan sonra, yiiksek
dagin zirvesine varir ve
ardindan (g kapidan
gecip kabul edildikten
sonra, kendisi ve onu
davet eden diger insanlar
test edilir. Eger yeterince
erdemli olarak
degerlendirilirlerse,
digine katilmalarina izin
verilir. Segilen azinlik
Golden Fleece'e kabul edilir ve kraliyet ailesine
sunulur. Kraliyet ailesinin gelmesinden sonra,
Christian Rosenkreuz oyunun detaylarini
anlatir. Bunu bir ziyafet izler ve ardindan kraliyet
ailesinin basi kesilir. Bedenlerin oldugu tabutlar
uzak bir adaya giden yedi gemiye yiiklenir.
Gemiler hedeflerine ulastiktan sonra, Olympus
Kulesine yerlestirilir, o kule ki, merakli yedi katl
bir yapidir.

Oykiiniin geri kalaninda, kulenin yedi katli
hikayesiyle konuklarin tuhaf

tim kavramlara bagl degil gibi
gorunuyordu. Fame
Fraternitatis'in yazildig yilda
Andreae, bazi agilardan
manifestoda formiile edilen
projeyi andiran bir grup olan

Chiyrifche Hochjeit:
HERMES PRINCHEPS

POST TOT ILLATA
GENERI HYMANO DAMNA,
Drt Consirio:
ARTISQVE ADMINICYLO, ‘
MEDICINA SALVBRI1S FACTYVS l

tirmanislarina tanik
oluyoruz. Her bir katta,
bakire ve yasl bir adamin
y6netimi altinda, simyasal
calismalara katilirlar.
Kraliyet derilerinin

Societas Christiana'nin ; H E_l CoELYO, : saflastiriimasiyla elde edilen
kurulmasini 6nerdigi de Blbatcxmﬂ%‘{’;}g?ﬁ};&:ﬁ’ gl yek ; siviyl basariyla

hatirlamaya deger bir seydir.
Hayati boyunca stirekli calisma
gruplari yaratiyordu; Tubingen

BIBITE FRATREBES, ET VIVITE

SO 301 DI Wz

gerceklestirirler. Sonradan
beyaz bir yumurta haline
getirilen, kraliyetin

S —

halkasi gibi veya toplumsal
niteliklerin oldugu organizasyonlar, Ornegin,
bugtin hala var olan Boyacilar Vakfi gibi.
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derilerinden/kabuklarindan
elde edilen sivinin damitimini gergeklestirirler.
Bu yumurtadan gikan kus, kafasi kesilmeden
once besiliydi ve daha sonra kiillerine geri
donddrdldr.
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Kilden kalanlarla da, misafirler iki adet insan
figlirG yaparlar. Bu iki clice yetiskin biyUkltigline
gelene kadar beslenirler.

Nihai bir operasyon ile hayatin kivilcimini onlara
iletilir. Bu iki clice, hayata donddirilen kral ve
kraliceden baskasi degildir. Kisa bir siire sonra,
misafirlerini Altin Tas Birliginde karsilayip,
birlikte kaleye geri dénerler. Ancak, Christian
Rosenkreuz, kaledeki ilk giiniinde, Ventis'in
ebedi istirahatte oldugu mezara girme
disiincesizliginde bulunur. Onun bu kiistahlig
ve meraklihgr onu kalenin koruyucusu olmaya
mahkum eder. Bu hiikiim uygulanmis gibi
goziikmiiyor, ¢linkl hikaye Aniden Christian
Rosenkreuz'un evine dénmesiyle sona eriyor.
Yazar, seksen yasinda olan ve inzivaya ¢ekilmis
halde yasamak icin daha fazla yilinin olmadigini
anlamamiz igin olayi bize birakiyor. Bu son ifade,
Christian Rosenkreuz'un 106 yasina kadar
yasadigini iddia eden Fama Ftaternitatis ile
celisiyor gibi gértintyor. Dahasi, hikayenin diger
yonleri bize gosterir ki, 6nceki manifestolarinda
anlatilan Christian Rosenkreuz'a oranla oldukc¢a
farklidir.

Barok Opera

Bernard Gorceix'in belirttigi gibi, Andreae'nin
calismasi, alegori, efsane ve sembollin nemli
bir yer tuttugu Barok'un on yedinci ylzyil
kdlturdndn izlerini tagimaktadir.

Gorceix'e gére bu roman 6nemli bir tarihi ve
edebi eserdir. Aslinda, on yedinci ylizyllda
Barok’un ortaya ¢ikisinin en giizel 6rneklerinden
biridir. Muhtesem zevki ve metni siislemekteki
onceligi oldukca belirgindir.8 DGgliniin yapildig
kale olduk¢a gérkemliydi ve bahce siislemeleri
dénemin modasini yansitiyordu. 9 Otomatlar
hikayedeki bircok sahneyi siislemeye hizmet
ediyorlardi - En unutulmayacak olanlarindan
birisi de konuklarin yargilandigi sahnede, birer
birer, kendi erdem ve faziletlerini 6l¢tip bicmek
icin kendini tartiya koymalanidir. Yazar ayrica,
oldukga disiplinsiz bir Cupid ( Roma ask tanrisi )
tarafindan atilan oklarla zar zor rahatsiz edilen
peceli bakire kiz cocuklarinin tuhaf alaylarina da
tanikhk etmistir.
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Ustelik tek boynuzlu atlar, aslanlar, griffinler ve
anka kusu gibi muhtesem hayvanlarla da
karsilagiriz. Hikayedeki gesitli karakterlerin
kostliimleri oldukga liikstii ve hikaye esnasinda
bazilari simyasal donilisiim siirecinin asamasina
gore siyahtan beyaza ve kirmiziya dénistiyordu.
Cesitli s6len ve ziyafetler, gériinmez usaklar
tarafindan sunulup, hikayede araya girerlerdi.

Genellikle gériinmez miizisyenler tarafindan
calinan miizik, anlatima eslik ediyordu.
Trompetler ve biiyiik orkestra davullar
sahnedeki ve ya karakterlerdeki degislikleri
belirtmek icin kullanilirdi. Metin siirlerle
serpistirilmisti ve ana akis ¢esitli oyunlarla
kesilirdi. Bu simyasal inceleme tezinde mizaha

da pek yer yoktur. Genellikle beklenmedik
anlarda kendini gésterir, 6rnegin yargilama
bolimiinde (lglinct giin) oldugu gibi, birkag
sakalasmaya neden olur. Déniisiimiin neredeyse
gerceklestigi anda (altinci giin), calismayi
y6neten kisi, konuklarin, eserin son asamasina
davet edileceklerine inanmadiklarina hiikkmetti.
Saka efektini gérdiikten sonra fail "karni
patlamaya hazir" diye ¢ok giildii.Hikaye gizli
yazitlari icerir ve Leibniz'in derinine inerek
bilmecelerin icindeki sifreyi anlamaya calisir.

\




Goruldagi gibi, olduk¢a zengin buiylik edebi
eseri ile karsi karslyayiz, ve Fama Fraternitatis ve
Confessio Fraternitatis'inkinden ¢ok farkli bir
tarzda...

icteki Simya

Simyasal Evliligin yaymlanmasini takip eden yil
olan 1617'de, simyager Ratichius Brotoffer,
Elucidarius Major'i yayinladi. Simyasal Evliligin
yedi giindi ile simya asamalari arasindaki iliskiyi
kurmaya calisan bir kitapti.

Bununla birlikte, Andreae’'nin metninin
gizlenmis oldugunu kabul etti. Daha yakin
yillarda, Richard Kienast
(1926) veya Will-Erich
Peuchkert (1928) gibi
diger yazarlar, bu metnin
gizemlerini ¢6zmek i¢in
elinden geleni yapti. Son
zamanlarda, Bernard
Gorceix, Serge Hutin ve
Roland Edighoffer
Ozellikle bu ¢alismayi
dikkatle analiz ettiler.10
Simyasal Evlilik Metni,
ana akim simya eserlerine
pek benzemez. Higbiri
teknik tez niteliginde
degildir ve amac,
islemleri bir
laboratuvarda tarif etmek
degildir. Hikayenin
Felsefe Tasini gelistirmeyi icermedigini, ancak
birkag clice lrettigini de not etmeliyiz. Hikayede
anlatilan yedi giinle ilgili olarak, simyasal
semboliin ana sahnesinde olmasi esasen
dordinci giindn baslangicindadir. Paul Arnold,
Simyasal Evliligin, sadece Kizil Hag Sévalye'sini
anlatan Edmund Spenser (1594) tarafindan The
Faerie Queene'nin Canto X uyarlamasi oldugunu
gostermeye calisti. Ancak argtimani pek
inandirici degildi.

Roland Edighoffer, Andreae'nin hikayesinin
Clavis totius philosophiae himisticae ile ¢arpici bir
benzerligi oldugunu gosterdi. "11 Paracelsus'un
takipgisi Gerhard Dorn'in bir calismasiydi.
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Bu kitap 1567'de yayinlandi ve daha sonra
1602'de Lazarus Zetzner tarafindan yaymlanan
Theatrum chemicum'un ilk cildine dahil edildi.
Bu metinde Dorn, simyayla madde lizerinde
gerceklestirilen aritmanin insanlar tzerinde de
gerceklestirilmesi gerektigini savundu. Kitabi,
insanoglunun farkli béliimlerini sembolik olarak
li¢ karakterde sunuyordu: Beden, ruh ve 6z. Bir
déniim noktasinda iken, li¢ karakterinde dagda
bulunan ¢ kaleye ulasmak igin hangi rotay:
izleyecekleri konusunda bir tartisma vardi. Bu
kalelerin ilki kristalden, ikincisi giimusten,
Uglinclsl ise elmastan yapilmisti. Birkag
maceradan sonra ve Ask Cesmesi'nde arinma
yapip, karakterler varligin i¢csel yenilenme
surecini isaret eden yedi
asamaya gelmekteydi. Bu
hikayenin ana plantile
Simyasal Evliligin temeli
arasinda carpici bir
benzerlik vardir.

Ruhsal Evlilik

Andreae, kitabinin giris
bélimiinde "gizemleri

ortaya ¢ikarinca
asagilandigini ve
kistahga davrandiginda
gigclerini kaybettigini"
belirtmektedir. Aslinda,
inisiyatik gizemler,
yalnizca zekanin
stizgecini gecirdiklerinde
erdemlerini yitirirler. Bu sartlar altinda, bizi
ilgilendiren, erdemlerini yok etmeden bu
gizemleri nasil analiz edebiliriz? Tiim arcana'yi (
gizemleri ) ortaya ¢lkarmamiz gerektigi
iddialarini yapmiyoruz, Andreae'nin baslangi¢
romaninda sunulan ti¢ 6nemli temanin
vurgulanmasi gerektigini disiintiyoruz:

Digiin, vahiyin geldi dag ve ¢alismanin yedi
asamasi. Kutsal diigtin, hiyerogami, eski
gizemlerde 6nemli bir yer tutar. Hristiyanlikta,
St. Bernard'in Clairvaux'u (1090-1153) ile birlikte,
bu konu Nesideler Nesidesi tizerine yaptigl
yorumlarda da ele alinmistir. Tanri Sevgisi
Uzerine yazdig) tezinde ruhun yiiksek alanlara
dogru yolculugunu, nihai asama ve manevi




evliligin yolculugu olarak nitelendirdi. Bu
sembolik sistem Rheno-Flemish mistikleri
tarafindan, 6zellikle de Beguines ve Manevi

Evliligin SGslemesi Yazari Jan van Ruysbroeck
(1335) ile daha da gelistirildi.
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Valentin Weigel gibi pek ¢ok yazar arasinda

manevi evlilik temasi yenilenme ve yeniden
dogus ile ilgilidir. ikincisi arasinda, simya
sembolizmi Hiristiyanlhiga eklenir. Kraliyet
digiind genellikle simyada 6nemli bir yere
sahiptir ve psikolog Carl Jung, bireysellesme
stirecinin asamalarini tanimlamak icin dzellikle
iyi bir segenek oldugunu géstermistir. Kralin ve
kralicenin diiglini varolusun iki kutupunu,
kendini kesfetmeye gétiiren animus ve
animanin birligini temsil eder. Jung, bu
arastirmalarini bir¢ok kitapta 6ne sird.
Bunlardan en 6nde geleni Psikoloji ve Simya'dir
(1944). Bununla birlikte Mysterium
Coniunctidnis da gecen, Alchemy'de Psisik
Zithklarin Ayirimi ve Sentezi Hakkinda Bir
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Sorusturma (1955-56) Jung'un ¢alismalarinin
biyik bir ilerlemey ulastig1 gosteriyor. Bu icin
Christian Rosenkreuz'un Simyasal Evlilik
kavrami, Jung'un disiincelerinde anahtar
gorevindedir. Metnin bashginin aksine,
Andreae'nin anlatilari bir diiglinden s6z
etmiyordu. Evlilik téreni romanda anlatiimiyor,
aksine olay bir kralin ve bir kraligenin dirilisi
etrafinda donliyordu. Aziz Bernard ve dnceki
dénemlerin mistikleriyle oldugu gibi,
Andreae'nin kitabinda bahsettigi yenilenme
olarak anlasilan, varligin digiiniydi.

Ruhun Kalesi

Diginin yapildigi yer bir dag olarak gecer.
Geleneksel sembolojide burasi, yerin ve
gokyuzinin dokundugu nokta, tanrilar ve
vahiyin mekanidir. La Montagne et sa symbolique
(Dag ve Sembolizmi) 'de Marie-Madeleine Davy
tarafindan cok iyi tanitildig gibi, bir kisi daga
tirmanmaya karar verdiginde, kendine
yonelmeye ve mutlaka dogru yiikselise baglar.
Christian Rosenkreuz'a getirilen davet, lc¢
tapinak ile taglandirilmis dagin zirvesine
ulagmasi gerektigini gésteriyordu. Bununla
birlikte, anlatinin sonraki béliimiinde, bunun
yerine kalelerden s6z ediliyordu. Christian
Rosenkreuz, iki kapidan gecerek biiyiik
doéntisiim icin hazirliklarin yapildigi kaleye
variyor ve daha sonra, ticlinci bir yerde, bir
adada bulunan bir kulede, Biiyiik Is'in basariyla
gerceklestirildigini goriyoruz.

Burada, Meister Eckhart (1260-1328) ve Avila
Theresa (1515-1582) tarafindan konusan ruhun
kalesi temasini buluyoruz. Onlar icin, ruhun
arayisi ¢ogu zaman bir kalenin fethi olarak
sunulmaktadri. Simyasal metinler, dagin
zerindeki kalenin tarifinde iki unsuru birlestirir.
Daha 6nce Gerhard Dorn'un yiiksek bir dagin
tzerinde (g kale hakkinda konustugunu
gozlemledik. Dag, kale, tapinak ya da kule olsun,
anlatimimizdaki bu sembolik unsurlarin tamami,
yolculuk ve ytikselis kavramini uyandirmak tizere
hazirlanmistir.

Yine de yiiksek bir dagin Gizerinde bulunan
tapinagin ya da kalenin, Hezekiel'in
vizyonlarinda tapinagi ¢agirarak konustugundan
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bahsettigi, eskalojik yoni de vardir. Tapinagin
ve Kudiis sehrinin yikilmasindan sonra Yahudiler
Babil'e génderildi ve sonra Hezekiel gelecekteki
tapinak vizyonu onlar icin kehanetti. Yahudilerin
siirglin edilmesi ve insanligin cennetten atiimasi
arasinda bir paralellik kurdu. Tapinagin imha
edilmesi Tanri'nin Yaratiligtan geri ¢ekilmesini
sagladi. Tanri 0 zaman, insanlarin ibadet
edebilecegi tek "yer" haline geldi. Ancak
Hezekiel, Yaratilig'in restorasyonu ile denk
gelecek yeni bir tapinagin, G¢tinl tapinagin,
kurulumunu ilan etti. Peygamber, bunun
"yiiksek bir dag" da bulundugunu agikladi ve bu
tapinagin ilkk 6rneginin diinya disi bir planette
daha 6nceden oldugunu belirtti.

Bu vizyon Esenileri biyiik dl¢iide etkilemis ve
apokaliptik edebiyatin kaynagi olmustur. Roland
Edighoffer Simyasal Diglin'niin birgok
eskatolojik yonlerinin oldugunu bize
g0Ostermistir. Daha 6nce -
de belirtildigi gibi Simon
Studion'nun en
Naometria adli esirinde
Hezekiel'in tapinak
vizyonu &nemini bir kez
daha hatirlatti ve daha
dnce de belirtildigi gibi,
Andreae'nin Matthias
Hafenreffer ile (bkz.
Yukarida "Johann
Valentin Andreae") bu
konuda ¢alisma firsati
buldu. Dahasi, Roland
Edighofferhas'in
gosterdigi gibi Simyasal
Evlilik bircok eksatolojik
yon icerir. Yakinda Robert Fluddle eskatolojik
tapinak fikriyle karsilasacak olmamiz sasirticidir.
Onun i¢in, tapinagin insa edildigi dag
inisiyasyondan baska bir sey degildir.

Yedi Asama

Simyasal Evlilikte, yedi sayisi, temel bir rol
oynamaktadir. Eylem yedi giinden sonra ortaya
cikiyor. Yedi bakire, yedi agirlik, yedi gemi
anlatiliyor ve son déniisiim, yedi katli bir kuleye
duran Athanor'da ( Firin’) gerceklesiyor. Her
zaman boyle olmayabilir ancak simyacilar
genellikle Buyik isin hazirlanmasi siirecini yedi
asamaya bélerler. Gerhar Dorn isin yedi
asiamasindan bahsediyor. Simyaya 6zgu
olmaktan ¢ok, temel bir yasayla karsilasiyoruz.
Profesor loan P. Couliano'nun da goésterdigi gibi,
ruhun yiikselmesi siirecinin yedi asamayi
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kapsadiginin teorisini bildiren sayisiz gelenek
vardir.15 Arastirmalari onu, Dante'de, Arsilio
Ficino ve Pico della Mirandola'da da bulunan
Yunan gelenegine gore, vecit halinde yasanilan
bu yiikselislerin yedi gezegensel kiireye dogru
gerceklestirildigini gosteriyor.

Couliano, Babil'e uzanan ve daha sonra Yahudi
ve Yahudi-Hiristiyan apokaliptik literatiiriinde de
olan, yani sira islam'i da igine alan baska bir
yiikselis bi¢iminin de olduguna dikkat ¢ekti.
Gezegenlere atifta bulunmaksizin, ayni zamanda
manevi heyecana da yedi asamadan bahsediyor.
Bu unsur Hermetizmde de bulunur.
Hermetika'nin ilk tezi olan " Poemandres " da
kozmogoni ve insanligin disisine degdikten
sonra, kiirelerin cercevesi boyunca ruhun
yiikselisinin yedi asamasindan bahseder. Fiziksel
bedenin birakiimasindan sonra ruhun Baba'ya
yiikselmeden 6nce kusurlarini ve illiizyonunu
tadan kaldirmak i¢in ge¢cmesi gereken yedi

- bolgeyi tanimlar.16 ilginctir,
Hermetik metinlerinin bir
Ozetini veren onuncu
yazisinda, "Olimpos'a dogru
ylkselis" olarak tanimladig
ilahi cikisi yeniden ele aliyor.
Simyasal Evlilik icin bu oldukca
dikkat ¢ekicidir. Yedi simya
asamasinin gergeklestirildigi
kuleye uygun olarak Olympus
Kulesi denir?

Evliligin Yedi Giinii
1. Gln, Ayrilis icin Hazirlik:

Goksel davet - Kulenin esirleri
- Christian Rosenkreuz'un diigiin icin ayriligi.

2. Glin, kale Yolculuk:

Dort yolun kesisme noktasi - Kaleye varis ve ti¢
kapidan gegis - Kaledeki ziyafet - Riiya.

3. Glin, Yargi

Degersiz misafirlerin yargisi — Segilenlere altin
postun verilisi - Yarginin icrasi - Kaleye ziyaret -
Test toreni.

4. Glin, Kan Digun(:

Hermes Cesmesi - ikinci Altin Postun Verilmesi -
Alti Kraliyet Sahsiyetine Sunum - Tiyatral Sunum
- Kraliyet Ailesinin infazi - Tabutlari tasiyan yedi

geminin kalkisl.
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5. Glin, Deniz Yolculugu:

Venis'lin Anit Mezari - Kraliyet sahsiyetlerinin
sahte defini - Deniz yolculugu - Adaya varis - Yedi
katl kule - Laboratuvar.

6. Glin, Dirilisin Yedi Asamasi

Coklugun cizimi - fiskiye ve kazanin etrafindaki
toren - Askidaki kiire - Beyaz yumurta - Kusun
dogusu - Kusunun kesilmesi ve yakilmasi -
Dairesel firin - iki kiireden figiirlerin imalati -
Yasamin kivilcimlari - Kraliyet ciftinin uyanisi.

7. Glin, Christian Rosenkreuz'un Dénlisui:

Altin Tag S6valyeleri - Gemiye doniis - Christian
Rosenkreuz'a verilen ceza - affindan sonra eve
donisa.

Bu septenary ( yedili) kavrami, Christianae
geleneginde, 6zellikle de Andreae tarafindan
oldukc¢a begenilen Aziz Bernard ile bulunur.
Simyasal Evliligin ilk giiniinde anlatilan riiya
temasini St. Bernard'in vaazindan Pentecost'tan
sonra besinci Pazardan kaynaklanmaktadir. Bu
riiyada Christian Rosenkreuz, diger insanlardan
uzakta bir kulede kilitlidir.

Dahasi, diiglin davetlilerinin Olympus Kulesinde
(altinai glin) bir kattan digerine ge¢meleri igin
almis olduklarr araclar ip, merdiven veya kanat
St. Bernard sembolojisinden alinmistir.

yedi asamasina rastliyoruz. Birincisi,
Salzwedel'in papazi olan Stephan Praetorius,
"gerekce, kutsallastiriima, tefekkdir, baglilik,
uygulama, kendini kontrol etme, faydali olma".
ikincisi, "yeni dindarlik" dnciisii olan Philip
Nicolai (1556-1608), mistik diigtininden
bahsederken, ruhun yenilenmesini isaret eden
yedi evreyi anlatiyor (Sonsuz Yasamin Sevinci

Aynasl, 1599 ).
Altin Tas S6valyesi

Simyasal Evliligin yedinci glinliniin sonunda
Christian Rosenkreuz "Altin Tas'in Sovalyesi"
olarak adlandirilir. Bu unvan ona cehalet,
yoksulluk ve hastalik konusunda ustalk
kazandirir. Her sévalye, Tanr'nin Diizenine ve
O'nun hizmetgisi olan dogaya kendini
adayacagina dair yemin eder. Gergekte, Johann
Valentin Andreae'nin belirttigi gibi "Sanat
Dogaya Hizmet Ediyor" ve simyagerin doganin
kendini yenilemesinde oldukca fazla payi vardir.
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Kayda ge¢en bir yazida Christian Rosenkreuz su
kelimeleri yazmustir: "En yiiksek bilgi, hicbir sey
bilmedigimizdir."

Bu ciimle, Cusa Nicholas'in (1404-1464) soyledigi
"6grenilmis cehalet" e atifta bulunmaktadir.
ikincisi, Proklus, Areopagite'nin Dionysius ve
Eckhart'tigeren bir gelenegin bir parcasi olan,
akila mantiga karsidir. "Ogrenilen cehalet",
cogu kez disinildigu gibi, bilginin reddinden
ibaret degildir; ancak, sonsuzluga sahip olan
diinyanin, tam bilinmesi gibi bir konunun
olamayacagini sdylemektedir.

Cusa Nicholas’in ruhani bir savi vardi, o da,
zithklarin tesaddflerini anlamak suretiyle
gorunis dinyasini asan aydinlatici bir bilgi
olduguydu. Sonug olarak, Christian
Rosenkreuz'in Simyasal Evliliginin inisiyatik
Oykdisd, insanin kendi ruhuyla evlilige giden yolu
bulmaya calismasinin baglatic bir anlatimidir.
Ruhun bu yiikselisi, hem insanligi hem de dogayi
kapsayan bir siirecin parcasidir. Kitabr okurken
yazarin bilgeligine ve dil Gzerindeki zenginligine
taniklik ediyoruz. Gercekten de, mitolojiye,
edebiyata, teolojiye ve ezoterizme yapilan tim
referanslar gésterecek bitiin bir genislige
ihtiya¢ duyulmaktadir.

Burada, sadece bu muhtesem hikayenin kisa bir
taslagini yaptik. Cesitli anlamlarini agiklamak
yerine 6ncelikliamacimiz, Gll Hag gelenegi icin
temel olan ve Avrupa edebiyati tarihinde
belirgin bir yer tutan bu eseri okumaya veya
yeniden okumaya motive etmektir.
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Ana Tanricanin Cagrisi

Clineyt Giltakin
Derin Bir inanc Sistemi

Anadolu bircok kdiltiirt kucaklamig, ama
dontstirerek kendi uygarhigina katmasini her
zaman bilmistir. Ginimizden 9000 yil geriye
gittigimizde Anadolu uygarliginin 6zii olan “ana
tanrica” inancini goriiyoruz. Bu inang 6z,
yeryliziinin ve evrenin “yasam veren anne”
olarak goruldigl, 8 R T
yaratici kutsal -
glicu tastyordu.
Yeryliziinde
ataerkil d6nemin
baslamasina,
ataerkil ve savascl
kavimlerin
istilasina karsin
buinang
ylzyillarca
direndi, yok olur
gibi yaptiama
dinsel akimlarda
ve gunliik yasam kiiltirinin igine karigsarak
bagka bir siiregten gecip varligini her zaman
korudu.

Gizli, gizemli bir Anadolu ideolojisi yaratan ana
tanrica inang sistemleri; soyun kadina dayandigi,
toplum yasaminda kadinin geride kalmadigy,
esitlige, paylasimciliga 6nem verildigi, bariscil bir
toplum diizeni amaglandig bir 6rnek oldu.
Yapilan kazilarda silaha rastlanmamasi bu
diistince biciminin barisgilhgini kanitladi.

Anadolu’ya M.0O. 6000’den baslayarak gelmeye
baslayan Hititler, Lidyalilar, Frigler, Yunan ve
Romalilar ana tanriga inancini tanimadan, ana
tanricanin 6niinde egilmeden bu topraklar
Uzeride egemenlik kuramadilar. Ayni durum
Roma’dan sonra Osmanli igin de gecerli oldu,
ana tanriga tapinaklarinda filizlenen tasavvuf
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akimlarina saygi gésteren yoneticiler yeni
devletlerini hizla buyuttiler. Osmanli bu 6ze
ihanet ettigi zaman, gerileme dénemi de
baglamis oldu. Bu dénem sanildig1 gibi 17.
ylizyillda 1699 Karlofca ile degil, 14. ylzyilda
Anadolu gelenegine aykiri toprak diizeninin
getirildigi ddneme rastlar. Anadolu’nun tepkisi
Seyh Bedrettin ile verilecektir.

Anadolu insaninin yonetimsel olarak gtigstiz
oldugu, basarisizligi yasadigi dénemlere
baktigimizda
koklerinden kopuk,
yabanci topraklarin
inanclarini
benimseyen
yonetimlerin isbasinda
oldugunu goririz.
Cumbhuriyetin ilk
yillarinda atilimlar bu
kaderi degistirme
acisindan etkili
olmustu. Ama
cumhuriyet
degerlerinden
uzaklastikca yine gerileme icine girdik. Azra
Erhat, Mavi Anadolu kitabinda sunlari yaziyor:

"Bir Batili aydin, Troya, Efes veya Bergama'’yi gezince
cocuklugunda duydugu efsaneleri, okudugu kitaplari,
miizelerde goérdligli sanat eserlerini hatirlar. Bizim
miizelerimiz ilk ¢agin en seckin sanat eserleri ile dolup
tasar ama biz bu eserleri konusturmak yolunu
bulamamisiz daha."”

Azra Erhat’in Unli yapitt Mitoloji S6zligi’nde
ana tanriga, mitolojik bir kimlik olarak, Kibele
adiyla anlatilir. Tanrica, Attis adli bir delikanliya
tutkundur, onu Pessinus kralinin (kimi
kaynaklarda kral Midas'in) kiziyla evlenmek
lizereyken diigiin yerinde birden karsisina
dikilerek cildirtir ve kendi kendini hadim
etmesini saglar. Attis kendi kestigi hayalarindan
akan kanla topragi sular, bitkilerin figkirmasina
yol acar ve bir cam agacina déndsdr.
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Anadolu’da Ana Tanriga, Demeter olarak da
adlandirilir. (De-meter: Toprak Ana) Kronos’la
Rhea’nin kizidir. Ekinleri ve 6zellikle bugday:
simgeler. Mevsimlerin dongusdyle ilikilidir.
Homeros destanlarinda Giizel Orgiilii Demeter,
Guizel Sacli Kralige olarak anilir. Kizi Persephone
bir glin oyun arkadaslariyla birlikte ¢ayirda cicek
toplarken birden yer yarilir, tanri Hades
arabasiyla disari gikarak kizi yakaladig gibi kagip
gider. Umitsizlikten ne yapacagini bilmeyen
Demeter, kizint araya araya biitiin diinyada
dolasmadik yer birakmaz. Sonunda her seyi
goren Giines Tanrisi Helios, Persephone’nin
yerini sdyler.

Demeter Olimpos’tan kacarak issiz bir yere
cekilir. Onun kiismesiyle topragin bereketi
kalmaz, insanlar kitlik tehlikesine ugrarlar.
Persephone, kensine Hades tarafindan verilen
nar meyvesini yemis oldugu icin sevgiyle
yeraltina baglanmis olur. Tannlarin babasi Zeus,
sonunda yilin cicek agma ve meyve zamanini
annesi Demeter’in, geri kalan kisi da kocasi
Hades’in yaninda gecirmesini kararlastirir,
boylelikle toprak yeniden canlanir.

Benzer bir hikaye de Hititlerde Telepinu mitosu
olarak karsimiza ¢ikar. Burada Telepinu,
bereketin semboliidiir.
Tanr Telepinu kizgin bir
sekilde sehri terk eder.
Sehirden uzaklasir ve
Anadolu bozkirinda
kaybolur. Yorgunluktan
bitkin bir sekilde yatar ve
uyur. Tanrinin
glcstzliglnde tim
tlkeyi sis kaplar, kurakhk
ve aglik olur. Ocakta
kiitiikler séner, koyun
kuzusuna, inek
buzagisina bakmaz.
Tanrilar ise tapinakta
suskundur. Biitln
canlilar agliktan ve
kurakliktan kirilmaktadir.
Tanrilar kaygilanir ve
Telepinu’yu aramaya
koyulurlar. Telepinu’nun
sehre getirilmesi ve
iyilestirilmesiyle aclk ve kuraklik biter, bitiin
tlke normale doner. Kaybolan tanrinin geri
dondisl de Hititlerde bayram olarak kutlanird.
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Ana tanricayla ilgili toplumlar ve mitolojik
adlandirmalarin zaman dizimini asagidaki gibi
gosterebiliriz:

TARIH YER ADLANDIRMA
M.O. Catalhodyiik Ana tanrica
7000 (Anadolu) heykelcikleri
M.O. Misir Ma’at ve Toht
6000
M.O. Stimer inanna ve
4000 (Mezopotamya) | Temmuz
M.O. Luvi (Anadolu) Ma ve Adra
2500
M.O. Hitit (Anadolu) Kubaba
2000
M.O. Frigya-Likya Kibele ve Attis
600 (Anadolu)

M.O. Tevrat Anam Melek ve
500 Adra Melek
M.S. Roma (italya) Magna Muter ve
100 Attis
M.S. Kapadokya Hagios Mamas
400 (Anadolu)

M.S. Hacibektas Kutlu Melek ve
1300 (Anadolu) idris

Diinya toplumlarmin
belleklerinde yer edinen Ana
Tanrigayla ilgili bu ikili
sembolizmin iginde ilerlersek:
“Ay ve Giines >Kralice ve Kral
>Ayna ve Nar >Giimiis ve Altin
>Zaman ve Zamansizlik
>Madde ve Ruh” ile
karsilasiriz.

Luviler’den Frigler’e

Luviler, Anadolu’da Ma (Ama,
Anna, Ava, Aya) yani Ana
tanriga adina bir¢ok kent
kurdu ve tapinak yapti. Bu
tapinaga “mabeth” adini
verdiler, Luvicede “Ma ananin
evi” anlamina gelen s6zciik
bugiin de “mabet” olarak
siriyor. Adra, Ana tanriganin
erkegiydi: esini, oglunu ya da kardesini
simgeliyordu.




Anadolu’dan Misir’a, Misir’dan Yunanistan’a ve
Roma’ya ana tanriga dykiistiniin ana cizgileri
belliydi: Erkek ve kadin unsurlar, erkegin yanlsi
(Tevrat’ta cinsiyetin saptirilmasi ilgingtir),
erkegin kan akitarak su¢luyu cezalandirisi, kanin
topraga akmasi, erkegin agag olarak dogmasi,
kadinin erkek olmadan ¢ocuk dogurmasi...

Kibele’yi bircok resim ve heykelde ¢ocukla ya da
dogum yaparken goriiriiz. O, kadinlarin
dogumunda yardima kosar, topragin trinini
cogaltmak icin ¢alisir. Ayni zamanda hayvanlarin
da kralicesidir, onu yaban hayvanlarla
resmederler.

Ana Tanri¢a’nin Cagrisi

Ana Tanriga’nin bu karisik ddnemde yaptig
cagriyr duymak gerekiyor. icimizden,
sagduyumuzdan gelen bin yillarin disil enerijisi
acil yirekleri sarmak istiyor. Siddet yarisa giren
ofkeli ruh varliklari daha da ¢ikmazda
kaybolmadan hem
de. Zaman zaman
tarih iginde
kendisini gériindr
kiliyor Ana
Tanriga; Tipki
isa’dan sonra 4.
Yiizyilda Hiristiyan
bagnazlariyla
yasanan
tartismalara o
biiylik yaniti veren
Unli matematikgi
Hypita’nin
sozlerinden
fiskirdigi gibi. Ne demisti Hypita:

“Bizi birlestirenler, ayiran seylerden daha fazla,
hepimiz kardesiz.”

Bircok Hitit ritlielinde Luvice dualarin
kullanilmasi ve Hitit’in, Yunan’in, Frig’in,
Roma’nin Ana Tanrigay1 5nemseyerek
benimsemesi bosuna degildi. Toplumun
belleginde diri duran bir giictii Ana Tanrica.

Anadolu’da farkl bir diistince bicimi
olgunlasmisti, esitlik¢i, paylasimci, barisqil bir
yasam kurulmustu. Kullanilan, tiiketilen bir doga
anlayisi yerine bereketin kaynagi olarak topraga,
bitkilere, hayvanlara duyulan saygi tiim
yaratilmislarin birligi bilinciyle gelistirilmisti.
Bltuincdl bir diinya, evren anlayisi her donem
yeni bir filiz vermisti.
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Tasavvuf akiminin nli isimleri Mevlana, Haci
Bektas, Nasreddin Hoca, Yunus Emre bu kadim
Anadolu felsefesinin devamidir.

Anadolu insani olarak 6z yeteneklerimizin
parcalarini arayip bulurken ge¢misin
cekmeceleri icinde bulacagimiz ilk yapboz
parcasi Luviler olacak. Anadolu kendini
tanimaya kadim uygarliklariyla baslayacak.
Kendi 6ziinden koparilmis insanlar olarak
yasamanin bir zaman kaybi oldugunu, hatta
ardinda karanlik oyunlarin bulundugunu
anladigimiz zaman yerytiiziindeki anlamimizi,
gorevimizi fark etmeye baslayacagiz. 1930’larda
Cumbhuriyet’in o kadar is i¢inde baslattigi anlam
arayisi tamamlanmamus islerden biri olarak
duruyor.

Geng niifusumuzla dinamik bir toplumuz.
Ustyapida yapilan yeniliklerle basariyi
yakalamaya calisiyoruz; ama altyapidaki
bélinmisliglimizi ényargilarimizdan fark bile
edemiyoruz. Ge¢misin askeri
basarilariyla 6viinmek yerine
basarisiz ddnemlerimizin can
alict yanhslarini fark edip
derslerimizi alma olgunlugu
gdstermemiz gerekecek.
Gundimiziin sorunu Osmanli-
Cumbhuriyet, laik-dinci
catismasi ya da etnik
sorunlarin ¢ok 6tesinde bir
uygarlik segimidir. Ya Ana
Tanriga ile gelen vicdan ve
samimiyetle yaratici, bltincil,
anag bir uygarlik ya da
egemenlere hizmeti isteyen,
ayrimcl, bencil, yasakgi bir uygarlik... Bu secim
ayni zamanda kiresel bir sorundur. Tarih
boyunca bu topraklarin kaderi yerytiziyle
dogrudan iligkili olmustur.

Ancak su var ki kiiltiirel, zihinsel ve ruhsal
parcalanmishgimizi kendimize israrla
soyledigimiz sisli yalanlari birakmadikga
tamamlamayacagiz. Kendisine yabancilastiriimis
bir Anadolu insani kendi topragindan, kendi
isigindan giictind almadikga kendi gercegine
ulasamayacak, bir vazife bilinci de olan o
yerylizli katkisini sunamayacaktir.

<&
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Carl Jung “Kirmizi Kitap” Rogerwoolger ile
soylesi
Uglnci Kisim

Spiker: orada bir baska gértintii daha var...?

RW: Sonlara dogru ki bu 1915den kabaca
1920lere kadar siirer ve sonrabu tiir figtrler
belirmeye baslar; daha sonralari mandalalar
olarak adlandiracagi bu yuvarlak seyler,
bunlardan bir¢ok var ve farkeder ki bu daireler
belirmeye basladiginda daha iyi hissediyor, ona
glivence veriyorlar.
Sonralari fark eder ki
bitiin bu seylere bir
merkez var. Sadece
rastgele ve daginik
degiller fakat psise
her seyin etrafini
Ortiyor, déne déne
gidiyor ve bir
merkez bulmaya
cahsiyor.

Kiliselerin ve
yerlesimlerin
tasarim sekillerine
baktiginda siklikla
bir merkezin
etrafinda organize
olundugunu
goruyor. Bir
merkeze sahip
olmak psisik olarak
oldukga tatmin edici.

Bu 1. Diinya savasindan sonra gérdigu bir
vizyon (Vision of the cross,1916). Psise kendini
sifalandirirken, Jung’un psisik bitdnlik diye
adlandirdigi bu imajlar ile geliyor. Bagka bir tane
daha bulabilecek miyim diye bakiyorum...
burada yilani entegre etmeye baslyor; canavar
ruhuyla dogal diinya... Ruh yine dairesel formda
beliriyor ve bu yumurta seklinin icinde herseyi
birarada tutuyor. Sona dogru, eger onu
bulabilirsem bir glizel imaj var; karanlik ve 1sik
vesaire hepsini bir araya getirdigi... Ve bir
vizyonda altin kale adini verdigi bu kutsal sehri
goriyor ve ¢cok tatmin edici... bu sehrin
merkezindeki bir tapinak ve timi bunun
etrafinda diizenlenmis, bu Jung’a yalniz
olmadigini gbsteriyor, bu ¢ok uzun bir
yolculuktu, ¢ok az kisiyle konustu. Sonunda
diger akademisyenler ve diger insanlarin benzer
seylerin icinden gectiginin onayini alir.
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Psise her jenerasyonda yeni tamamlama ve
bitlnlik imajlari yaratiyor. Burada bir baska
vizyon daha; yaraticili§in atesi tarafindan
kusatilmigken... Cok ¢ok giclii bir resim...
Delirebilecegini hissettigi zamana ait.
Derinliklerden fiskiran duygusal parcalar gibiydi.
Vizyonlarini erimis lav gibi diye tanimlamisti.

Spiker: Seyden
uyarlandigini
distniyorum...
himmm,
bircogumuz bu
bogulmuslugu
hissedebiliriz ve
hissettigimizde...
bilirsin boyle
zamanlarda... Ve
bu kitap bunun
icinden gecmis ve
onun

hakkinda yazarak
yorumlamis ve...
ve resimlemis biri
hakkinda.

RW: Kesinlikle...
Kesinlikle resimler
kendisini
dengelemesine
yardim etmis.
Karanlikta daha dengeli hale geldigini nasil
hissettigini anlatan

burada giizel bir 6rnek var ve 151k, burada
yukarida bilge yash adam figirini
goriyorsunuz, burada bir karanhk
yeralti..darthvader figiiriiniin rahip tipi ve
burada dolunay ve bu karanlik disil dengelenmis
ve iki yliz(i var ve biitiin bunlar kozmik merkezin
etrafinda birlikte diizenlenmis... Glines
merkezde ve bunlar doganin ve kendi varliginin
farkli yénlerini temsil ediyor.

Jung yeniden dogumu deneyimliyor ve
psikolojisinin tohumlari haline gelen biitiin bu
fikirlerle geliyor. Sira disi krizlerden gecen
insanlar pratik bir sey yapmaya ihtiyac duyar;
oymacilik, resim yapmak, dans etmek, miizik
yapmak... Sanat i¢lerinde ¢ok sifalandinicidir
cUnkd batin farkh parcalarin kendilerini ifade
etmesine izin verirler ve onlara bir kap verirler.

N
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Spiker: Birazdan
RogerWoolger ile
konusmamizi tamamlamak
63

icin tekrar beraber | P P
olacagiz... e e i e

Spiker: Tekrar hosgeldiniz.
Easton’da ve kasabamizda
bir hafta siire ile bulunan Dr.
RogerWoolger ile son
bolimimizdeyiz... Web
sayfanizin birinde bir alinti
okuyordum ve orada
Jung’un bugtinki insanlik
icin 6gretileri gereklidir;
onlarla yasamak, anlamak ve
onlari alip giinliik hayatimiza
uyarlamak diyordunuz.
Fakat neden bu kadar iyi? Ve
Jung’un icinde sundugu sey
suphesiz insanlik hakkinda
bir sey soyllyor gibi
goruniyor...neyse su an
Jung ne sunmal...?

RW: Kirmizi kitabin da
Uretimine neden olan
yaptig1 yolculuk nedeniyle
Jung’unsadece kendi kisisel

bu onu derinlemesine
etkiledi ¢tinkii babasi
inancini yitirmis bir bakandi
ve babasinin séyledigi
hicbir seye glivenmemisti.

Babasi sadece inanmalisin
oglum demisti ve Jung
bunun yeterince iyi
olmadigini séylemisti ve
Jung kendi deneyimlerini
edindi fakat onlar
anlamadi. Bir¢ok yénden
Hiristiyanhigin kayip yanini
ariyordu diyebilirsin.
Hiristiyanlik boyunca en
blyik sey tanricadr, disil.
Bir baba Tanrimiz var, bir
ogul, Latin’de eril olan bir
kutsal ruh -Yunan’da disil
olabilir- ancak disil
Hiristiyanhkta kayiptir ve
bu bir¢ok seyin cok
bastirildigi ya da inkar
edildigi anlamina gelir, biri
yerylizidir ve beden ve
digeri cinsellik. Ve tanrica
bir figlir olarak kaybolur ve
Tanrinin karanlik yani kabul

problemlerini degil ama ayni zamanda bizim edilmez. Jung biitiin bu temalarin Gnostik setler
bitiin kdltlrimizidn problemlerini de arayip olarak adlandirilan erken Hiristiyanlikta var
taramis oldugunu diistindyorum.Korkung oldugunu buldu ve onlari oldukga derinlemesine
savaslara 6nderlik eden, kélelige, Amerikan calisti fakat cok cesitli cok kafa karistirici buldu.
yerlilerinin tahrip dilmesine yol acan, yeryiiziini Daha sonralari simyaya odaklandi fakat bizim bir
kirleten problemler bizim medeniyetimizin kdltir olarak daha derin disil ile baglantimizi
karanlik yanlaridir. Ve O bu problemleri kaybettigimiz ve yeryizdi ile problemlerimizin
ilgilenmesi gereken bir sey olarak gérdii ve bu nedeninin bu oldugu fikrine tekrar tekrar geri

onun tutkusuydu gercekten.

Amerika’da Amerikan
yerlilerinin 8gretmenleriile
bulustu. Afrika’ya giderek
kabile samanlari ile konustu.
Hindistan’a gitti, Hindistan’da
dyle derin bir baglant
kuramadi fakat Hindistan
Tibet Cin’in kutsal yazilarini
okudu. Ruhsal tradisyonlara
bakmaya ve diger
tradisyonlarin sundugu bir
sey olup olmadigini gérmeye
calistyordu ve takipgilerinden
biriyle Hiristiyanhgin hasta
oldugu, sifalandirmak ve
liderlik etmek icin giciini
yitirdigi sonucuna vardi. Ve

dondi. Bircok felaket,
cok fazla kirliligin nedeni
bizim artik yerytiziini
onurlandirmamamiz,
kutsal olarak materyal
gercegi. Kullanmak ve
somirmek igin bir nesne
haline Ana olan
yeryliziiniin bedeninin
kutsal oldugunu soéyledi.
Ve kabile kdilttrler halen
buna inanir, Gliney
Amerika’ya gidin
Andes’tePachamama’yi
biiyiik anayi her seyin
temeli olarak alirlar fakat
Hiristiyanlk yerytizii-anay!
kaybetmistir. Bakire
Meryem’i gokyliziine
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oturturlar, ruhsal olur ama kadim olanla Baba
Tanrtiile esit olan Anaya tapan daha antik
dinlerle baglantiyr kaybeder.

Onlar esitti fakat Hiristiyanliktadisi indirgendi.
Jung bunun bizim derin ruhsal
problemlerimizden biri oldugunu ve bizim kutsal
olani- ya da ben ona doganin isig1 diyorum-
yeniden kesfetmeye ihtiyacimiz oldugunu
gordu. Karisi Kutsal Kase efsanesini calismisti ve
Jungve esi belli ki bunu tartismisti ve bu baska
bir konu Kase disile, anneye aittir. Kaseyi
kaybettik clinkd kiltirimizde Kutsal Disiyi
kaybettik. Geri geliyor, uyanislar var, feminizm
var, ekolojik yesil hareket var, bir¢ok insan bu
problemin farkinda ve Jung onlardandi. O bunu
bircok insandan ¢ok daha énce yillar 6nce
gord.
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ilahi Nizam ve Kainattan

Yiiksek Suur

Sevgi, vicdan mekanizmasina turld
cesitlemeleriyle karisir. Clinkd onun bir kismi
vicdanin vazifeye yonelik, diger kismi
nefsaniyete yonelik olan bir stirli yoni vardir.
Vicdan, realite, idrak, bilgi, sevgi, kisacasi
diinyada goriinen biitiin degerler ancak beyin
cevherinin olanaklari dahilinde bigimlerini almis
maddesel goriiniislerden ibarettir. Bunlarin asil
degerleri, 6z varlikta sakli olan gliclerdedir.
islevleri de diinya olanaklari icinde ancak 6z
varliga hizmet etme yolunda isler.

Varligin diinyadaki beden hayatina ait cizilmis
olan planinin icaplarini yerine getirmek igin
bedene inen biitiin tesirler Gst planlarin daima
denetim ve gdzetimi altindadir.Bundan dolayi,
tesirlerin en kiicliglinden en biytigiline kadar hig
birisi bos, anlamsiz ve gereksiz degildir.

"Su insanin mukadderi bu imis" demenin
manasi; "o insanin o konuda, icinde bulundugu
olaylart meydana getiren bitiin madde
kombinezonlarinin belirli zamanlara bagl olarak
bir araya gelisleri ve baglanislari, 0 anda o
sekilde tezahr etti" demektir ki; mekanin
tarifini iyi kavramis olanlar, bunun da "o insanin
etrafinda ona gére mekanlar kuruldu" demek
oldugunu idrak ederler.

Diinya, muazzam bir ahenk olan evrenin kiiciik
bir parcasidir. Burada meydana gelen seylerin
hicbiri, bu ahengin disina ¢ikamaz. Cikarsa
mevcut olamaz. Clinkl ahenk, olaylarin biyiik
tekamiil yolunda her noktasinda birbirine
intibaki, uygunlugu ve birbirini tamamlayici
durumda bulunmasi demektir.

Hayat, bastanbasa, diialite prensibi ile ona bagl
olan deger farklanmasi mekanizmasinin
go6zleminden ibarettir. Bu hususta bir insanin
idraki ne kadar cok artar ve genislerse, bu
prensiplere tabi maddeler ve olaylar icindeki
ayrinti inceliklerine o kadar daha iyi ve derin
olarak niifuz eder.
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Varligin evrende iki cepheli fonksiyonu vardir:
Bunlardan biri, onun ruh karsisinda sadece bir
laboratuvar vasitasi olusu, digeri de maddeler
ortasinda ruhun bir timsali* mevkinde
bulunusudur.

...BUtln bu korkung ve dehsetli gériinislerine
ragmen, diinyanin bu kapanis sahneleri,
hazirlanmig insanlar igin en bilyiik kurtulusani,
en sevingli ve mutlu giiniin dogusu, yizyillarca
beklenen biyiik kurtarici safagin sokisu
olacaktir.

Bir insan dogduga zaman varliginin belli bir
gelisim seviyesine gelmis durumu vardir. Ayni
sekilde onun bu belli gelisim durumuna gore,
diinyada yapmasi gereken belli isleri olacaktir,
iste bu islerin yapilmasi onun o devredeki diinya
hayatina ait vazifesidir.

Gelisim kademeleri ne kadar st denge
diizeylerinde ise, sevgi unsuru da o oranda saf
ve erdem vibrasyonlariyla zenginlesmis bulunur.
Ve bu gelisim hali nihayet dyle bir duruma gelir
ki, insanlara karsi duyulan bu erdemli hisler,
onlara hizmet etmek, onlarin iyilikleri,gelisimleri
hususunda her tiirlii yardimda bulunmayi -ne
pahasina olursa olsun - gbze almak gibi, cok
kapsamli ve yiiksek derecelere ulasir. Ve o
zaman vicdanin nefsaniyet unsurlari ve
realiteleri, bencillikten siyirilip digerkamhk
yollarinda yiiriimeye baslarlar.

Diinyada ve biitlin alemimizde tek, bir gibi
goriinen her sey; aslinda, birbirine zit
karakterde, birbirinden asla ayrilamaz, zit
durumda iki degerden olusur. Fakat bu zit
degerler; birbirinden bagimsiz, timuyle ayr iki
unsur degil, bir tek birimin karakterini meydana
getiren, birbirine bagl, fakat zit gérinisli iki
unsurdur.

Buitlin evrenin higbir zerresinin, 151k
demetlerinden 6zgtir olamayacagini daha 6nce
belirtmistik.Bu ilahi 1stk, uyumun kendisidir ve
evrenin butln hareketleri ancak bu ilahi igik
glcuyle var olabilir.
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Tasi Atmak: Sadeligin Yolu

Avni Onur Seving

Kiyafeti giyen kim ? Diin evde c¢iplak bir halde
dururken, diger insanlarla aramda hicbir fark
olmadigmi bir kez daha anladim. Bu suurlu
maddenin alanimda olmasi beni sevindirdi. icsel
pencereme s6yle bir kus kondu, kusun
kondugunu gériince de aklima Tesla geldi, olay
sOyle devam etti: “ Saninm kiyafetleri giyen
benim Ego’m.” Gecen sefer maddeye giris
kartinda da sdyledigimiz konuyla olduk¢a
ilintiliydi, ufak bir tebessiim ile isleri yapmaya
devam ettim.

Kutsal kedi evin bir kdsesinde tekamiil ederken,
insan bedeni alacagi glinii sabirla bekledigini
hissettim. Hali hazirda pudingi oldukga seviyor,
soda iciyor ve benim gibi bir patates hayrani.
Temel dongiiler, ki cogu kisirdir, ireyemeyen ve
si/mi fark etmeden, ¢ok daha gerilerdeki
enerjiyle calisan bu déngtilerden baslica olani,
yani titiin icme istegi, bas
gosterdiginde otomatik
bir sekilde kalktim ve her
seyin masasina dogru
hareket ettim.

Beyaz bir zemin lzerinde
iki bar sandalyesiyle
cevrelenmis bu masada,
donguiyit kapayacak her
sey mevcuttuy, yilan
birazdan kuyrugunu
1siracakti, iceriye yagmur
girmesi an meselesiydi.

Once kagidi ¢ikardim,
hisirt, biraz “ ince “ sar
diyen sese evet, tamam
dedim, makine is goriyor,
sonra 7mmlik - sessizce
6lmek icin idealdi - filtresi
geldi, daha sonra
titiinden biraz aldim, =
daha sonra bunlari

sarmatik adiniyla

anilmayan, sigaray!

sarmaya yarayan aletin
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icine koydum, tuttnleri sikistirdim, bi giizel
cevirdim, sikistirdim, organik yapistiriciyi
yaladim, goz yaslarimi kendime sakladim ¢linkii
her an yagmur gelebilirdi, titiin sarldi, ben
agladim, temas direk dudaktan olmasin, belki
kendimi dudaktan 6pebilirim diye plastik agizlik
taktim, tam bu sirada sangirt diye evin
camindan iceri bir

tas girdi, evdeki herkes/her sey irkildi ve yagmur
tasla iceri girmeye baslad.

Ulan ne oluyor simdi falan demeye kalmadan,
gdziim salonun ya da her seyin teklik iginde
aktig mekanin ortasindaki tasa dikildi, tas
oldugunu nereden biliyorsun degil mi ? -
Otomatik izlenim, ¢linkii cama sadece tas atilir-
Neyse, etrafinda kagit gibi bir sey vardi, tam
filmlik su ev, orta boy portakal biiyiikligiinde,
daha ¢ok greyfurt olmak isteyen bir portakal
gibiydi, belki de dyleydi, ah
su cift yarik deneyi giindelik
hayatimizi bitirdi, agiz
tadiyla otomatik bile
yasatmiyorlar bizi, yine bir
neyse -eskiden buna omuz
silkme mi diyorlardi, Rasa
edebiyatinda vardi bunlar -
mekanin ortasindaki
portakali aldigimda kagit ilk
basta bombostu daha
sonralari yavas yavas harfler
belli oldu, yagmurla yolculuk
yapmasi boyle bir sey diye
distindim, harfler sozleri,
kelimeleri de olustururken
su kozmik bilgisini
aktariyordu.

|’

Bir aralar Tanr’nin ruhuyla
ylizen sularda daha kim bilir
neler vardir acaba diye
disinirken, bir yerden de
kagidi salliyordum, soyle bir
sey cikti “ Tasida at “
Hemen altinda da imzasi
vardi, Sevgilerle Diyejon.




Eveet, ezoterik 6grenci adaylarinin da i¢inde
oldugu diinya insanlik ailesi, plansal dostlar,
dasiniz, ne oldu simdi burada ? Bir sigara icmek
icin bile ne kadar ¢ok seye ihtiyacim oldugu fark
etmem bana bu soku verdi. Ne kadar ¢ok
maddeye ihtiyacimiz var degil mi ? Evet, bu
diinyaya maddeyi biziklamaya geldik,
cincikleyecegiz, galebe calacagiz, bogusacagiz,
behemal dest ve damen-i mualla’ bizimleki
ruseni bilelim. Birazda diyojen’den kesitleri
okuyalm.

Diyojen'in iginde yasadigi bir ficisi ve bir canagi
vardir. Rivayetlere gére bir giin bir cesme
basinda avucu ile su i¢en bir cocugu
gordiigiinde “Bu ¢ocuk bana fazladan esyam
oldugunu 6gretti” diyerek elindeki ¢canagi da
atmistir.[1]

Diyojen yoksulluk icinde yasadigl, halka agik
yerlerde yatip kalktigi ve yiyecegini dilenerek
topladigi halde, herkesin ayni sekilde yasamasi
gerektigini savunmamustir. Kisinin en kisith
yasam kosullarinda bile, mutlu ve bagimsiz
olabilecegini géstermeyi amaclamistir. insanin
kendi kendine yeterli olabilmesi gerektigini
savunmustur. Uygarlasmanin getirdigi kurallara
ve araglara bagli olan bir yasami reddetmis,
yasamin dogal ve sade olmasi gerektigine
inanmistir.[14]

Hayatimiza sadelik getirmek, ruhsal ve plansal
baglatilarimizin Gizerindeki fazlaliklart atmak
anlamina da geliyor. Sanki tag cakradan giren
1stk demetinin Gizerinde cesitli tabakalar varmis
gibi ya da renginin agik temiz olmamasi gibi.
Tdm bunlari daha giiglt, temiz, 6zel
bireysellesme icin degilde, bir baskasi icin
yapmak gerekiyor yoksa yine Egomuz alip basimni
gider.

Ayni akademiTR ve yolu yolda 6grenenlerin
paylastigl, calistigl, liyakine ermek icin
alcakgondilliikle ¢ok fazla istedigi gibi ...

Kaynakga:

1.Mab cd[1] (Ntv Haber Arsiv)os Subat 2009
Filozof Diyojen’den imparator Diyojen’e' art 20 2
'da erisilmistir.

14. ™ Ernst Won Ater, Cevirmen Vural Okur,
ilk¢ag ve Ortacag Felsefe Tarihi, ISBN
9789757270096, | Yayincilik,2002
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Rezonans Kanunu, istek Yonetimi
Pierre Franckh Kitap Ozeti

Hazirlayan: Sezgi GENC

Eger su ana kadar isteklerimiz
gerceklesmemisse, en siddetli arzularimiza
ulasamamigsak, hayatimiza hig
istemedigimiz seyler girmisse; mutsuzsak
veya yenilgiye ugramissak, bitin bunlarin
sebebini Rezonans Kanununda bulabiliriz.

Pierre Franckh, bu kitabinda Rezonans
Kanunu’nu kavrayip bunu nasil
kullanacagimizi anlamaya bagladigimiz
anda, hayatimizda her seyin mimkiin
olabilecegini anlatiyor ve hayatimizi
kalbimizle degistirebilecegimizin de altini
Giziyor.

Distince giicimiizle maddeye etki
edebilirmiyiz?

Kim olmayt istiyorsun?

isteklerimizi hangi yolla yayiyoruz?
Rezonans alanini nasil olusturuyoruz?
Kuantum fiziginin, kuantum biyolojisinin,
modern matematigin ve epigenetigin en
yeni buluglari, hastaliktan saglga; bagisiklik
sistemimizden hormonal dengeye;
vicudumuzun kendini tedavi
debilmegiiciinden mutlu olma kabiliyetimize
kadar bizi, oldugumuza inandigimiz sey
yapanin, diistince bi¢cimimiz oldugunu, giin
ylziine ¢ikarmistir. Gergekte sinirlar sadece
bizim beynimizdedir. Bu sinirlari
kaldirabilirsek 6niimiiz ug¢suz bucaksiz
imkanlarla doludur. Asil harika olan ise, bu
fikrimizi artik sadece salt inanclarimiza veya
tahminlere dayandirmak zorunda
olmayisimizdir. Zira bilim, artik bu gorise
eslik etmekte, bu fikri desteklemekte ve
onaylamaktadir. Hatta arastirmalar
inanclarimizla sadece kendi hayatimizi degil,
cevremizi de etkiledigimizi ortaya
ctkarmistir. Dlslince gliciimiiz ve
hislerimizle hayatimizda olmasini
arzuladigimiz tim degisiklikleri yapabilme
imkanina hatta inanislarimizla, DNA'mizi bile
degistirebilir, vicudumuzun kendi kendini
tedavi etme mekanizmasini harekete
gecirebilir, yasamimizda mutluluk ve seving
rizgarlari estirebilir, kisacasi mimkin

oldugunu distindigimuz her seye
ulasabiliriz. istedigin kisi olabilseydin eger,
kim olmayt isterdin? Seni bundan alikoyan
sey nedir?

Rezonans Nedir?

Resonantia= Akis.
Rezonans= Eko, yanki, titresim

Rezonans Kanunu

e Her seyi birbirine baglayan bir ener;ji
alani mevcuttur.

e Bu enerji alani, bizim rezonans
alanimizla iletisim hilindedir.

* Rezonans alanimizi, duygularimizin
diliyle, diisiincelerimizin enerjisiyle
ama 6ncelikle inanglarimiz vasitasiyla
olustururuz.

e Bahsettigimiz bu alani, kalp
auramizla, DNA larimiz araciligryla ve
disincelerimizin gilictiyle yayariz.
Ayni, zaman gibi mesafenin de
rezonans alani i¢in hicbir 6nemi
yoktur.

e Rezonans Kanunu sayesinde her
seyle ve herkesle yakin temastayiz.

Rezonans Kanunu, evrendeki her seyin
birbirleriyle titresimler araciligi ile nasil
iletisim halinde oldugunu anlamamizi saglar.
Viicudumuzun her bir organi ve hiicresi de
dahil olmak tGzere diinyadaki biitiin
nesnelerin ve canlilarin kendilerine has bir
titresimleri vardir. Bu, madde icinde
bdyledir. Maddenin titresim enerijisini
inceledigimizde farkli objelerin genellikle
farkl frekanslarda titrestigini diger insanlar,
nesneler veya olaylar, eger bizimle ayni
frekansta iseler, i¢cimizde olusturdugumuz
titresim alanina karsi koyamazlar goririiz.
Bazilari da ayni ya da benzer frekansta
titresir Bizim tiresimlerimize tepkisiz
kalmalart mimkiin degildir.

Nasil ki piyanonun basilan tusuyla ayni
frekanstaki diger teller bu tusun hareketi ile
titresmek durumunda kaliyor ise, bizimle
ayni frekanstaki insanlarin, nesnelerin ve
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olaylarin da bizim titresimlerimize
katilmaktan baska secenegi yoktur.
Benzerler birbirini cekerler.

Bizim titresimlerimizle uyumlu olan her sey,
karsi koymaksizin bizim hayatimiza
cekilecektir. Bu, bizim i¢in her zaman olumlu
bir sey anlamina gelir. iste bu yiizden, nasil
bir titresim icinde oldugumuzun, bilerek
veya bilmeyerek hangi rezonans alanini
olusturdugumuzun farkina varmak, bizim
icin ok mihimdir.

"On yargilar yikmak,atomu parcalamaktan
daha zordur."
ALBERT EINSTEIN

Kalp, ezelden beri sevginin en kuvvetli
semboli ve duygularimizin merkezi olarak
kabul edilirdi. Ama sonra tip ve modern
bilim ortaya ¢ikti ve bize, kalbin sadece
viicudumuzda kanin dolasimini saglayan bir
pompa oldugunu yutturmaya calisti. Biz
"normal insanlar" ise, elimizde hali hazirda
bunun aksini kanitlayacak herhangi bir
delilimiz olmamasina ragmen, kalbimizin
duygularimizin merkezi oldugu inancimizi
asla kaybetmedik.

"Kalbi bu aclya daha fazla dayanamadig icin
6ldi." ya da "Cok yireklibir cocuk." gibi
kullandigimiz bir¢ok deyim bunu gézler
Online sermeye yeter. Burada
"yurekli"s6zcug, "cesur" anlaminda
kullanilir. "Cesur" kelimesininLatince
karsihg, "ytrek sahibi" olmaktirve "ylrek"
kelimesi de yine "inan¢" kelimesiyle anlam
bakimindan baglantilidir. Bu baglantinin
nekadar dogru oldugunu ve bilimin ne
derece yanildigini, ta 1993 yilinda yapilan
ama asla tam olarak kamuoyuna
aciklanmayan sasirtici buluslar gosteriyor.
Bilim, yanildigini kabul etmekte bazen
zorlaniyor iste. 1991 yilinda kurulan ve
devrimci buluslariyla tim diinyanin saygisini
kazanan HearthMath Enstitlst, duygusal
fizyoloji ve kalp ile beyininbirbirlerine
etkileri konusunda kokli arastirma
calismalart yuriatmastir. Mesela 1993 yilinda
duygularin insan viicudu tizerindeki
hakimiyeti hakkinda bir arastirma yapilmak
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istenmis ve bunun i¢in duygularimizin
olusumundan sorumlu oldugu dusuntlen
bélgeye, yani kalbimize odaklaniimisti. Bu
nefes kesici bulus; kalbin muazzam biyiik
bir enerji alaniyla ¢evrili olusuydu. Burada
bahsedilen alanin capi yaklasik iki buguk
metredir. Bir diistiniin, kalbimiz beynimizin
olusturdugundan ¢ok daha buytik bir enerji
alani olusturuyor. Bilim simdiye kadar
beynin, sahip oldugu elektromanyetik
nabizlarla en biiyiik yayin alanina sahip
oldugunu varsayiyordu.

Kalbimiz tarafindan olusturulan
elektromanyetik alan viicudumuzdaki
organlarla iletisim halindedir. Hatta beyin ve
kalbin arasinda bir baglantinin bulundugu ve
bu baglantiyla kalbin beyne hangi
hormonlari, endorfini ya da diger
kimyasallari salgilamasi gerektigini bildirdigi
kanitlanabildi.

Beynimiz bagimsiz hareket etmiyor,
aktiviteleri icin gerekli sinyalleri
kalbimizden aliyor.

Bitun duygu ve dislincelerimiz kalbimizin
enerjisinde bilgi olarak bulunmakta ve
vicudumuzdan yayilan en kuvvetli sinyal
olarak sadece beynimize ve organlarimiza
degil, ayni zamanda diinyanin derinliklerine
dogru tasinmaktadir.

Kalbimiz, inan¢ ve duygularimizi
elektromanyetik titresimlere ve dalgalara
doénustirenbir tir araci olarak hizmet eder.
Kalbimiz bitiin inanclarimizi, gelecege
yonelik diislerimizi ve duygularimizi baska
bir dile, titresimlerin ve dalgalarin kodlanmis
diline, gevirir ve bunlari evrene génderir.
inanclarimiz kalbimizin yaydig;
elektromanyetik dalgalar sayesinde fiziksel
diinyayla etki alisverisinde bulunur. Yayilan
bu enerj inin ne denli biiyiik oldugunu
HeartMath Enstitiisi'nlinyaptigi
arastirmalar gozler 6niine seriyor.

Kalbin elektrik akimi (EKG), beyinde olusan
elektrik akimindan (EEG) altmis kez daha
kuvvetlidir.
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Kalbin manyetik alani ise beyninkinden beg
bin kez daha kuvvetlidir. Demek ki
kalbimizle, beynimizle yaydigimizdan ¢ok
daha fazla eneriji yayiyoruz. Peki bunu
bilmek, bizim icin neden bu kadar 6nemli?
Cok basit, ¢linkl bu sayede, bazi dileklerimiz
hemen gerceklesirken, bazilarinin
gosterdigimiz tim cabalara ragmen neden
bir tlrlG tezahir etmedigini anliyoruz.

istegimizin gerceklesecegine gercekten
inanmadan afirmasyon (imgeleme)
yaparsak ya da bir seylerin hayalini kurarsak,
sadece beynimiz elektromanyetik dalgalar
yayarken, duygularimizin gercek merkezi
olan kalbimiz bes bin kat daha buytik bir
kuvvetle, genellikle tereddiit ve korku olan
asil inancimizi diinyaya yayar. Bunun sonucu
apacik ortadadir; hayatimizda sadece
kalbimizin derinliklerinde gerceklesecegine
inandigimiz sey gerceklesecektir.
inanclarimizi duygularimizla destekledigimiz
zaman yaydigimiz enerji cok daha buytik
olur. Ama eger lzgiin, depresif ya da
bitkinsek, istedigimiz seyi dileyebiliriz, bu
durumda kalbimizden yaydigimiz hiiziinlu
duygular, mantigimizdan gelen isteklerden
her zaman daha giicli olacaktir.

Peygamberler, glinimitiziin ve ge¢misin
diinyaca unla alimleri ve bilgeleri israrla
"Kalp goziiyle gérmeyi" 6grenmemizi
soyler.

Kalbimizle diinyayi degistirebiliriz.

Kalp beyne hangi hormonlari, endorfini veya
diger kimyasallari salgilatmasi gerektiginin
sinyalleriniverir. Kalp viicudumuzun en
gucla enerji kaynagidir. Sahip oldugumuz en
kuvvetli elektromanyetik enerjiyi tretir.
Kalbimizden gelen elektromanyetik
dalgalar, duygu ve inanclarimiz tarafindan
olusturulur. Bu dalgalar ister pozitif ister
negatif olsun, her haltikarda muazzam bir
glcle diinyaya yayilacaklardir. Kalp
inanglarimizi baska bir dile, dalgalarin
kodlanmis diline ceviren ve onlari blyiik bir
enerjiyle diinyaya yayan bir aracidir. Batin
bu anlatilanlar, sahip oldugumuz tim
inanclarin evrene yollandigi ve Rezonans
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Kanunun esaslarina gore evrende
kendileriyle ayni titresimdeki enerjileri
aradigi anlamina gelir. Benzerler birbirini
ceker. Bizim enerjimizle rezonans iginde
olan her sey hayatimizda tahakkuk
edecektir. S6ziin 6z0; inandigimiz her sey
yasamimizda gerceklesecektir. Vladimir
Poponin ve Peter Gariaev, "foton" adi
verilen isik parcaciklari vasitasiyla DNA' nin
tutumunuincelemek istiyorlardi. Bu test
serisinde vakum olusturmak icin bir
borunun icindeki tiim havayialdilar. Artik
vakumda bile kesin bir hiclik olmadigi
biliniyor. Her mekanda 6zel aletlerle oldukca
isabetli 6l¢llebilen fotonlar (i1sik enerj isi)
kaliyor. Bu deneyde de ayni sey sz
konusuydu. Basta her sey beklenildigi gibi
ilerledi.

Fotonlar borunun vakumunda oldukga
diizensiz bir sekilde dagildi.Bir sonraki
adimda boruya insan DNA'si verildi. Ve o
anda ¢ok sasirtici bir sey oldu. Parcaciklar
DNA'nin varliginda daha farkh siralandi.
DNA, fotonlara direkt olarak etki ediyordu.
Sanki gériinmezbir gligle, fotonlari, boruda
diizenli bir sekilde siralamisti. Artik bu
deneyle kesinlesen bir sey vardi; insanin
DNA's|, fiziksel diinyaya direkt etki ediyor.
Klasik fizikte, daha 6nce bdyle bir sey
gdzlemlenmemisti. Dahasi, klasik fizigin
alisilagelmis mantiginda, boyle bir seye yer
yoktu.

Yani fotonlar insanlarin aciklayamadig bir
tutum sergiliyordu. Aslinda bu yeteri kadar
heyecan vericiydi, ama daha sonra olanlar
tartismasiz bir devrim niteligindeydi... Bilim
adamlari, DNA'y1 borudan aldiklarizaman,
fotonlarin diizenli siralarin bozulup
dagilarak eski hallerine geri donecelklerin
distinmisti. Ama beklenenin tam tersi
oldu! Fotonlar, sanki DNA' hala oradaymis
gibi diizenli siralarinda kaldi. Bu deney
rezonans kanununu anlayabilmemeiz igin
oldukga aydinlatici olmustur. Yapilan bir
surd testin neticesinde, her seyi birbirine
baglayan enerji ylklu bir kuantum alani
oldugu teorisini destekler ve kuvvetlendirir.
En 6nemlisi de fiziksel olarak ayrilsalar bile
DNA ve fotonlar arasinda hala bir bag vardi.
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Gorinulse gore kuantum fiziginin “kuantum
alan1” dedigi bir alan aracihigi ile birirleriyle
baglantiliydilar. Bosluk olarak tabir ettigimiz
sey aslinda hi¢ de “bos” degildir. Bilakis
icinde milyarlarca verilerin, dalgalar aracilig
ile hareket ettigi ve yayildigi bir alandir.

Bahsedilen testlerde, bu enerjinin varliginin
ilk defa ispatlanabilecek sekilde tespit
edilmis olmasidir. Eskiden beri her seyi
birbiri ile baglayan bu enerji alaninin kendini
kesfeden bilim adamlarinin onaverdikleri,
"Kuantum Alant", " ilahi Matriks" ya da
"Kuantum Hologrami" gibi bir¢ok ismi
vardir. Bu enerji alanini ayricalikli kilan ise;
tanidigimiz higbir eneriji tiriine
benzememesidir.

Bu enerji alani, farkinda olsak da olmasak
da her seyle ve herkesle baglanti icinde
olmamizi miimkdn kilar.

Bu esnada "alicinin" bizden ne kadar
uzaklkta oldugunun hicbir roli yoktur. Bu
alici yan komsumuzda olabilir, diinyanin
6bir ucunda bulunan bir kisi de. Olusturulan
ve yayilan rezonans alani, her zaman dogru
kisiye ulasir, o kisi bunun farkinda olmasa
bile.

Diisiince Giiclimiizle Hiicrelerimize Etki
Edebiliriz.

Duygularimizin viicudumuz Gizerinde biyutk
bir etkisi oldugunu ¢oktandir biliyoruz. Bu,
bilim ve tiptarafindan da bircok kez
belgelendirilmistir. Ama simdiye kadar DNA'
nin degistirilemez oldugu distniliyordu.
Peki bu gercekten dogru mu? HeartMath
Enstitlisi' nde 1992 yilmdan 1995
yilinakadar, salt duygularin DNA'miz
tzerindeki etkileri arastirildi. Bunun igin
bilim adamlari Glen Rein ve Rollin McCrary
insan DNA'si tizerinde birtakim incelemeler

yapti.

ilk 6nce DNA, deneyler icin bir cam deney
tlpunin i¢ine konuldu. Daha sonra oldukga
gucli, yogun duygulara maruz birakildi.
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Deneyi yapanlar bunu saglayabilmek icin
ruhun rahatlatiimasi, pozitif duygulara
konsantreolma ve kalp bdélgesine
odaklanma gibi cesitli psikolojik teknikler
kullandi. Denekler, sadece duygulari
aracihigiyla deney tipinun icindeki DNA
molekdillerini etkilemisti. Duygularimiz
DNA'nin bigimini etkiliyor. Aklimiz icin bu
kolay kabul edilebilir bir sey degil. Su ana
kadar bize DNA nin degistirilemez bir sey
oldugu 6gretilmisti.

Simdi, bilim adamlart DNA'nin
degistirilebilecegini, hatta ¢ok ince enerjik
titresimlere bile reaksiyon gosterdigini
saptadi. HearthMath Enstitisi
arastirmalarinda bir adim daha ileri giderek,
insan plasenta DNA'sinin reaksiyonlarini
inceledi. Plasenta DNA'sl, DNA'nin ilk
seklidir. Bu deneyde, yirmi sekiz cam kabin
icine plasenta DNA'si yerlestirilerek, her biri
egitimli bir arastirmaciya verildi. Bu
arastirmacilara yogun duygulari nasil
Uretecekleri 6gretilmisti. Ve yine bu testin
sonucunda da DNA'nin, arastirmacinin
duygularina gore bicimini degistirdigi
kanitlandi. Arastirmaci takdir, sevgi veya
minnettarlik hissettiginde DNA gevseyerek
yanit verdi; DNA zincirleri agildi ve uzadi.
Buna karsilik arastirmacilar hayal kirklig,
korku, 6fke ya da stresduygulari
olusturduklarinda ise DNA, olumsuz
duygulara, biiztiserek cevap verdi. Kisaldi ve
hatta bir¢ok kodunu kapatt!

Simdi, olumsuz duygularin, bizi dig diinyaya
nasil kapattigini daha iyi anliyoruz. Ofkeli
oldugumuzda ya da moralimiz bozukken
kendimizi yalniz ve yasamin akisindan
koparilmis hissederiz. Oyledir de zaten. Ama
kendimizi ¢cevremize karsi kapatan yine
biziz.

Daima seving, sevgi, siikran ve takdir
duygulari icinde olmak tavsiyeye deger,
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clinkii bu sayede savunma mekanizmamizi
¢ yiiz bin kat giiclendirebiliriz.

icten sevginin ne demek oldugunu bilen
insanlar, DNA'larinin seklini degistirebilir.

Karsi karsiya kaldiginiz problemleri mevcut
diisiince yapinizla ¢6zemezsiniz,
zira onlar mevcut diisiince yapinizin
Uranleridir.

ALBERT EINSTEIN

Sadece diisiince glicimizle DNA'mizi
degistirebilecegimiz bulgusu, bir¢ok bilim
adaminin temel kanaatlerini derinden sarsti.
Acaba diinya su ana kadar distiniilenden
farkli bir yapida miydi ve farkl miisliyordu?
Simdi okuyacagimiz deneyde 6nemli bir
adim daha atilmistir. 1990'larin basin da
bilim adamlari, Amerikan ordusu adina
hislerimizin, viicudumuz disinda, ¢ok uzakta
bulunan canli hiicrelerimiz tizerinde bir
etkisi olup olmadigini arastirdi. Aslinda 1993
yihinda ""Advances" adli dergide ordunun
deneyleriyle ilgili bir makale yayinlandi. S6z
konusu deneyde, DNA ile alindiklari kisinin
duygulart arasinda bir baglanti olup
olmadigi incelenmisti.

ilk 6nce deneklerin agzindan doku ve DNA
ornekleri alinmis, bunlar izole edilerek
binanin diger bir bélimiine gotiridlmista.
Alindiklari kisi uzakta olsa bile onun hislerine
tepki verip vermediklerini 6lcmekti. Yine
amag, 6zel olarak gelistirilmis cihazlarla,
DNA'larinHissettigimiz, disindugimiz
veya inandigimiz her sey, saniyenin
milyonda biri kadar bir gecikme bile
olmadan DNA'miz tarafindan
algilanmaktadir. Titresimlerimizden
etkilenen DNA'nin yani basimizda ya da
diinyanin 6biir ucunda olmasinin hicbir
Onemi yoktur. Artik bilim adamlari tim
duygu ve distincelerimizin iletilmesinden,
bahsettigimiz enerji alaninin (Matriks,
kuantum alani) sorumlu oldugundan
eminler. Hem de sadece 15k hiziyla degil,
ondan ¢ok daha hizli bir sekilde! Bu
deneylerdeki katilimcilardan biri olan Dr.
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Jeffrey Thompson bu bulusu soyle dile
getirmistir;

Artik bedenin bir baslangi¢ ve bitis noktasi
yoktur.

Diinyada karsilastigimiz her seyin bir
kaynagi vardir ve bu kaynak
distincelerimizdedir. Eger istedigimiz
sonuglara ulasmak istiyorsak,
distncelerimizi kontrol etmeye
baglamaliyiz, ¢linki disiindtigimiiz her sey
bir rezonans alani olusturur. Uzun siireli ve
sik olarak duistiindiigiimiiz, hissettigimiz ve
soyledigimiz her sey rezonans alanimizi
yogunlastirir. icindeki yaraticih@i hatirla ve
onu bilingli olarak kendi iyiligin igin ve diger
insanlarin iyiligi i¢in kullan.

ic alemimizde sahip oldugumuz her sey, dis
diinyada da karsimiza ¢ikacaktir.Diinyada
karsilastigimiz her seyin bir kaynagi vardir ve
bu kaynak disiincelerimizdedir. Eger
istedigimiz sonugclara ulagmak istiyorsak,
dastincelerimizi kontrol etmeye
baslamaliyiz, ¢linki distindigimiz her sey
bir rezonans alani olusturur.

Akilli insanlar yapmak istedikleri
tecriibeleri kendileri secerler.

ALDOUS HUXLEY
DNA cevreyle iletisim halindedir.

Poponin ve Gariev, D NA' nin génderici ve
alici olarak gérev yapabilmek icin en uygun
dzelliklere sahip oldugunu ortaya ¢ikardi ve
bu veri aligverisinin ne kadar iyi yapildigini
kanitladilar. DNA'mizsadece bizimle degil,
diger insanlarin DNA'lariyla da iletisim
icindedir. Hatta artik DNA'nin var olan her
seyle baglanti kurmaya muktedir oldugu
biliniyor. Simdi size bilimin diger bir
sasirticikesfinden bahsedecegim; bizim
DNA'miz ile diger insanlarin ve canlilarin
DNA'lart arasindaki iletisim, bildigimizden
cok daha farkli bir sekilde gerceklesmekte.
Mekan ve zamanin 6tesinde bambaska bir
boyutta.

iste bahsettigimiz bu iletisim bicimini "Hiper
iletisim" kavramiyla ifade ediyoruz.
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Bu DNA, bu iletisimi ger¢eklestirmek icin
Ozel eneriji kanallar kullanir. Bu kanallar
"Kurt deligi" olarak adlandirilir. Bu tanimu ilk
defa Albert Einstein ve Nathan Rosen
kullanmistir, hem de 1935 yilinda. Bu terim
ayni mekanin iki tarafinin bir tinelle nasil
bagh oldugunu belirtmek igin secilmistir.
Kurt deliklerinin sayesinde kendisiyle
rezonansa gegmek istedigimiz kisinin ne
kadar uzaklikta oldugunun 6nemi yoktur.
Kisi yanimizda yatakta yatabilir ya da
yerkirenin diger ucunda, uykuda ya da
uyanikolabilir. Yolladigimiz her sey, ayni
anda hiper uzaydaki bir tiinel aracihgyla,
alicimizin DNA'si tarafindan alinip
degerlendirilmek tizere hedefe ulasacaktir.
DNA'nin bu enerjiyi sadece
almaklakalmayip, kaydedecegini de
belirtelim. Demek ki ONA, bir yandan da
bilgi deposu olarak islev gortdir.

Boylece icimizde muazzam bir veri tabani
olusur.

Zaman hic¢ de goriindiigi gibi degildir.

Sadece bir yéne dogru hareket etmez

ve gelecek, gecmisle ayni anda mevcuttur.
ALBERT EINSTEIN

Dogru bir bicimde istemek, kendi kodumuzu
yeniden programlamamiz i¢in ¢ok uygun bir
yontemdenbaska bir sey
degildir.Viicudumuz distincelerimizin
verdigi en kiicik uyaridan bile etkilenir. Eger
iyilesecegimize inanirsak, viicudumuzun
kendini tedavi mekanizmasini harekete
gecirebiliriz. lyilestikten sonra, bu, bircok
kisiye mucize gibi gelse de aslinda degildir.
Sonucta bu sadece disiincemizin ne derece
kuvvetli oldugunun kanitidir.

Bizi, oldugumuzu diisiindiigiimiiz sey
yapan, inan¢larimizin giiciidiir.

Bildigimiz gibi diistince gliciimiizle eneriji
yaymaktayiz. Tabii ki sadece biz degil, diger
bitin insanlarda ayni sekilde enerji giictu
yaymakta. Ayni titresimdeki enerijiler
birbirlerini ¢ektikleri igin tipki bizim diger
insanlari ve olaylari kendimize ¢ektigimiz
gibi baska insan ve olaylarin da bizi ¢ekiyor
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olmasi dogaldir. Buradaki tek kosul, iki
enerjinin birbiriyle uyumlu olmasi yani
titresimlerinin birbirine yakin olmasidir. Bu
arada kuantum fizigi, kuantum dalgasi
denilen seyin, 6rnegin disiince ve
inanclarimizin, sadece fiziksel olarak
yayllmakla kalmayip zaman icine de
yayildigmni bulmustur. Yani inan¢larimiz
sadece yer degil, zaman da degistiriyorlar
(zaman dalgalarr) .

Demek ki "normal kuantum dalgasi" diye
adlandirdigimiz, geg¢misten gelecege giden
kuantum dalgalari var. Bunun disinda, bir de
"birlesik karmasik dalgalar" olarak
adlandirdigimiz gelecekten gecmise yayilan
dalgalar vardir! Hayret verici degil mi? Ama
gercek. Gelecege yayilan dalgalar "teklif
dalgasi", gecmise geri dénen dalgalar ise
"eko dalgas!" olarak adlandirilir. Eger bu iki
dalga karsilasirsa, yani gelecekten gelen bir
eko dalgasi, bizim yolladigimiz bir teklif
dalgasina rastlarsa, bu durumda dalgalar
birbirlerini modiile ederler ve ikisinin ortak
ardnd olarak ortaya "olay ihtimali"
dedigimiz sey cikar. Kuantum fizigine gore,
"Bir olayin gerceklesmesi ihtimali,
gecmisten gelen bir teklif dalgasiile
gelecekten gelen uygun bir eko dalgasinin
bulusmasi sonucu ortaya cikar." Bunu daha
iyi anlayabilmek icin, bitiin bu
anlattiklarimizi bir faks cihazinin calismasina
benzetebiliriz; bir faks yolladigimizda
dncelikle bizim cihazimiz karsidaki cihazla
baglantiya gecer ve bazi kontrosinyalleri
alisverisi yaparlar. Veri alisverisi ancak
cihazlar uygun bir aktarim platformunda
bulustuktan sonra gerceklesir.

iste gecmis ve gelecek, buna benzer bir
sekilde haberlesir ve eslesen sinyallerin
karsilasmasi durumunda, gerceklesmesi
muhtemel olan bir olayl meydana getirir,
yani yasanan bir simdiki zamani. Bu, su
anlama gelir: "Sadece ge¢mis gelecegi degil,
ayni zamanda gelecek de ge¢misi etkiler!
Aklimiz bunu idrak etmekte biraz
zorlanabilir, ¢linkl simdiye kadar hep
zamanin ge¢misten gelecege, dogrusal bir
bicimde ilerledigini diisinmustik. Simdiyse
bunun tam tersinin de mimkiin olmasi,
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aklimiz icin sasirtici. John G. Cramer'in
hipotezibirkag kez dogrulanmakla
kalmamis, ayrica kuantum fiziginin icindeki
bazi tezatlarin aciklanmasinida mimkan
kilmistir. Demek ki;

Gelecek de en az gecmis kadar gercektir.

Gelecek, disarida bir yerlerde, coktan beri
mevcut. Aksi halde ge¢mise, yani bizim
simdiki zamanimiza, dalgalar yollamasi
mumkidn olmazdi. Senin gelecegin de su an,
su saniyede mevcut. Ama yine de
geleceginin akisi 6nceden belirlenmemis,
zira gelecegin ¢esitli mahiyetlerini se¢me
imkanina sahibiz. Daha da agikcasi, en yeni
bilimsel arastirmalara gore gelecek zaten
var oldugu icin, kendimize aralarindan
uygun olan birini se¢me sansina sahibiz.
Ama bu nasil oluyor? Eger elecegimiz
simdiden var ise biz onu nasil
yonlendirebiliriz? Acaba icerigi heniiz kesin
belirlenmedi mi? Hayr, zira gelecegimiz su
an mevcut ama sayisiz versiyonlar halinde.
Bugtinki bilimsel bulgular, John G.
Cramer'in carpici bulusunu yaptigr 1980
yilina gore oldukga ileri durumda. O
zamanlar, sadece tek bir realite oldugu
disuniluyordu. Buna bagl olarak da bir
olasi gelecek varsayiliyordu. Ama artik
birbirine paralel bircok farkli realitenin es
zamanli var olabilecegi biliniyor. iste simdi
durum, iste simdi durum, istek enerjimiz
agisindan ilginglesiyor.

Zaman bizim algiladigimiz gibi dogrusal
islemiyor,her sey es zamanl gerceklesiyor.
Demek ki gecmis, su saniyede vuku buluyor.
Ayni, simdiki zaman ve gelecek gibi.Tabii ki
bilincimiz, sadece bir tek zaman algilyor.
Farkli bir sey tanimiyoruz. Bu sasilacak bir
€Y

degil, sonucta duyularimiz ¢cok sinirli. Bitiin
1stk yelpazesinin sadece %8'ini
algilayabiliyoruz.

Gerikalan %92'lik gercegi, ayni sekilde bizi
cevrelemesine ragmen algilayamiyoruz.
Aslinda var oldugu halde tamamen yok
saylyoruz. Kendi 6l¢u aletimiz, biz
oldugumuz icin ve bu aletin kapasitesi ¢ok
sinirl oldugu icin bunu anlayamiyor ve
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reddediyoruz. Ama yine de etrafimiz hig
tanimadigimiz diger eneriji, titresim, dalga
ve bilgilerle cevrili.

Bildigim tek sey hicbir sey bilmedigimdir.
SOKRATES

Bu gorls cok eski olmasina ragmen yine de
gunimiize kadar anlamini korumustur.
Cenevre'de bulunan dért milyar avro
maliyetli bir arastirma kurulusu olan Avrupa
Nikleer Arastirma Merkezi'nin(CERN) 10
yOnetici arastirmacilarindan biri, bir
televizyon roportajinda, biz modern
insanlarinbizi cevreleyen gerceklerin sadece
%5'ini algilayabildigimizi, diger %95'lik
kisimdan, sahip oldugumuz tiim teknik
imkanlara ragmen habersiz oldugumuzu
belirtmistir. Oysaki ¢ozemedigimiz tim
sorularimizin cevabi, iste bu
kavrayamadigimiz % 95'lik kisimda
bulunmaktaymisPeki, gelecekten gelen
dalgalarin kaynag nedir? En taninmis
fizikgilerden biri olan Fred Nan Wolf, su
sonuca ulagsmistir; bilerek ya da bilmeyerek
enerji yayan herkes, (burada algilananlar,
distinceler ve inanglarin timu
kastedilmistir) gelecege teklif dalgalari
yolladigi gibi, ayni zamanda ge¢mise de
dalgalar yollar. Burada s6z konusu olan,
tabii ki bir tek dalgadir. Bu dalga, kiirevi bir
sekilde hem fiziksel olarak hem de zamanda

yayihr.

Bununla ayni anda gelecekten de eko
dalgalari yollanir. Demek ki gelecekte
olusacak olaylar, glinimiize eko dalgalar
yolluyor. Gelecegin sayisiz versiyonlari ve bu
versiyonlarinda sayisiz olasiliklari ge¢mise,
yani bizim bugiiniimiize eko dalgalarin
yollar. Bizden yayilan teklif dalgalar yiiksek
bir gerceklesme ihtimali olusturmak icin
gelecekten gelen eko dalgalari arasindan
kendileriyle ayni titresimde olanlari ararlar.

Yaydigimiz enerji, degisik gelecek
sekillerinin hepsini test ederek aralarindan
dalga bi¢imi teklif dalgamiza en uygun olan
gelecek ile baglanti kurar. Teklif dalgamiz
tiim gelecegimizi dolagir. ister bir saniye
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sonrasl, ister bir ya da on yil sonraki olaylar
olsun, tim olasiliklar tek tek kontrol edilir.
Bu agsamada kuantum fizigi su fenomeni
kesfetmistir: Gelecekteki olay, zaman
acisindan ne kadar yakindaysa, rezonans da
o kadar nettir. Bu su anlama gelir;
"Gelecekte gozledigim bir olay zaman
acisindan bana ne kadar yakinsa, o olayin
gerceklesip gerceklesmeyecegi karari o
kadar kesindir."

Yakin gelecekteki biitiin olaylari, bugiinkii
bilincimiz belirler.

ic alemimizde sahip oldugumuz her sey, dis
alemde de karsimiza ¢ikacaktir.Zira dis
diinya her zaman i¢ alemimizi yansitir.
Ancak bilincimizi hedefeydnlendirirsek
yasamimizda sahipolmak istedigimiz
seylerle etkilesime gecebiliriz.Eger
istedigimiz sonuclara ulagsmak istiyorsak;
disiincelerimizi, duygularimizi ve
inanglarimizi gézlemleyerek yonlendirmeye
baglamaliyiz, zira hissettigimiz ya
dadiisiindigiimuz her sey, bir rezonans
alani olusturur.

Diisiince Giiciimiizle Maddeye de Etki
Edebiliriz.

Biz, diistindiiglimiiz seyiz. Benligimiz
diisiincelerimizle olusur.
Disiincelerimizle diinyayi sekillendiririz.
BUDDHA

Artik distince gicuniin, hem kendi
DNA'mizi hem de yabanci DNA'yi
degistirebildigini biliyoruz.

Her sey diisiindiigiin gibi olacaktir.
HZ. iSA

Ne kadar ¢ok, cevremizden izole
edildigimize, olaylar karsisinda ¢aresiz
oldugumuza, kurban oldugumuza, her seyin
tesadifler sonucu olduguna ve hayatimizin
bir dizi kaorik karisikliktan meydana
geldigine, yasamin adaletsiz olduguna,
hastaliklara karsi hi¢bir sey
yapamayacagimiza, hayattan alacak hi¢bir

seyimizin kalmadigina, talih ve talihsizligin
rastgele dagitildigina, bedenimizin bize
yabanci olduguna, yaraticiigimiz tizerinde
hicbir erkimiz olmadigina, inanirsak, bu
drkutlcid hayata o kadar ¢ok yaklasacagiz.
Bununla birlikte hepimiz, icimizde uyuyan
glcten uzaklasarak, tanrisalligimizdan
koptugumuz icin bir bosluk ve yalnizlik
hissederiz.

Bu yalnizliktankurtulmaya cabalamamiza ve
hayati miz1 ylizeysel seylerle doldurmamiza
sasmamak lazim. Bizi derinden etkilemeyen
ve asla mutlu edemeyecek hedeflerin
pesinde kosmamizin sebebi de budur.
Yaraticihi§imizdan uzaklastigimiz ve evren
Uzerindeki glicimlzi reddettigimiz siirece
hayat nlasilmazve goriiniirde tesadiifi
olaylarla Gizerimize gelecektir. Lakin burada
da yasamimizi bu sekilde yonlendiren yine
biziz. Aci aci yakindigimiz bu durumu, biz
meydana getiriyoruz.

Kendi olusturdugumuz bu diinyayi, her an
degistirebiliriz.

Yapmamiz gereken tek sey, bakis acimizi
biraz degistirmek, o kadar. ise, giinliik
hayatimizi daha farkli gézlerle
degerlendirmekle baslayabiliriz, mesela.
C6zum; her seyden 6nce, ¢evremizdeki her
seyle ne sekilde baglantili oldugumuzu
anlamamiz ve istedigimiz seyleri hayatimiza
cekebilmek icin rezonans alanimizi nasil
degistirebilecegimizi kavramamizda gizlidir.
Kendimizi diinyadan kopuk olarak
distinecegimize; kendimizi onun bir pargasi
olarak gérdugiimiiz anda, tiim istek ve
arzularimiza kavusma yolunda ilk dnemli
adimi attik demektir. Su andan itibaren
olumsuz distincelere dalmayacagiz.

Cevremizle ne sekilde iletisimde
oldugumuzu anladigimiz anda evrendeki en
biiyiik giiciin kapilari bize agilir. Eger inang
kaliplarimiz, bize yiiklenen eski
inanislarimizi ve kendi hakkimizdaki
disiincemizi degistirirsek, simdiye kadar
bizim negatif enerj imizle ayni frekansta
olan olaylarin ve insanlarin bizimle
titresmesini engelleyecegiz, yani onlari
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hayatimizdan ¢ikaracagiz. Bunun yerine
pozitif diisiincelerimizle titresime
gecirdigimiz yeni tecriibe ve boyutlari
kendimize ¢cekecegiz.

Her seyi birbirine baglayan bir enerj i alani
mevcuttur. Bu eneriji alani, bizim rezonans
alanimizla iletisim hilindedir. Rezonans
alanimizi, duygularimizin diliyle,
distincelerimizin enerjisiyle ama 6ncelikle
inan¢larimiz vasitasiyla olustururuz.
Bahsettigimiz bu alani, kalp auramizla,
DNA'larimiz aracilifiyla ve disiincelerimizin
glcuyle yayariz. Ayni, zaman gibi mesafenin
de rezonans alani i¢in hi¢bir 5nemi yoktur.
Rezonans Kanunu sayesinde her seyle ve
herkesle yakin temastayiz.

Bizimle uyumlu titresen her sey ve herkes,
ister istemez etkimiz altina girer. Bizimle
uyumlu titresen her sey, karsi koymaksizin
hayatimiza cekilir. Ayni sekilde biz de ayni
frekansta titrestigimiz diger rezonans
alanlarinin ¢cekimine gireriz. Distndugin,
hissettigin ya da inandigin her seyi yasamina
cekersin.

Olusturdugumuz rezonans, i¢cimizde,
derinlerde titresen bir matriks gibidir.
Disariya, 6ziimiize uygun bilgiler
gondererek, bununla uyumlu olan her seyi
yasamimiza ¢eker. Bundan dolayi cevremizi
bir nevi "okuma aygit1" olarak
degerlendirebiliriz. Nelerle karsilastigimiza
ya da neleri kendimize cektigimize bakarak,
icimizin nasil "programlanmis" oldugunu
gorebiliriz. Cevremizdekilerle aramizda olan
bu bag, kendimizi anlamamiza ve bu
potansiyelden faydalanmamiza yardimci
olur.

Hayatinda, gercekmucizelerden sorumlu
yeganekisi sensin.Arzu ettigimiz her
seyin,ulasmak istedigimiz timhedeflerin
temelleri icimizde¢oktandir var.Sadece bu
sebep bile,ulagmayr umut ettigimiz
hedeflerimizle rezonansa ge¢memiz igin
yeterlidir. icimizde temelleri bulunmayan
hicbir olay, icimizde bir seyleri titretemez.

En derin korkumuzun sebebi, yetersiz
oldugumuz duygusu degildir, en derin

korkumuzun sebebi él¢iilemez
kudretimizdir. Korktugumuz sey
karanhgimiz degil, yaydigimiz isiktir.
Kendimize soruyoruz; "Benkimim ki,
parlak, harika,yetenekli ve
etkileyiciolabiliyorum?”

"Sen kimsin ki bu 6zellikleri
reddediyorsun?" Sen, Tanri'nin yarattigi bir
varliksin.

Kendini kiicimsemenin diinyayabir faydasi
olmaz.Cevrendekilerin giiveni sarsilmasin
diye kiiclilmek,meziyet degildir. Biz,
Tanri'nin igimizdeki giicliniin yansimalarini
gostermek icin dogduk. Bu gii¢ sadece
birkagimizda degil, bu gii¢ tiim insanlarda
var. Kendi isigimizin parlamasina izin
verdigimizde bu sansi farkinda olmadan
baskalarina da veriyoruz.

Kendi korkularimizdan kurtuldugumuz
anda varligimiz, bizim ¢cabamiz olmaksizin
baskalarini kurtaracaktir.
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